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汤姆·戴斯布洛克（Tom Diesbrock）是一位心理学家。当他回想起自己曾经历过的各种职业难题时，就决定要运用其专业知识帮助那些像他一样在事业中遇到挫折的人。目前，作为专业的行政官教练和心理咨询师在汉堡（Hamburg）工作。其研究领域之一是使用专业的心理学方法帮助他人建立自信并通过训练掌握各种职业能力。
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