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内容简介：

一位女性向缺乏人性的教会机构抗争。

还俗修女讲述天主教会机构的无情无义。 
她为天主教会工作了三十三年。玛丽娅·劳达修女在坦桑尼亚建立了一座医院。她身为津巴布韦的地方主管，想规范修道院规章，大力扭转艾滋病肆虐地区的形势。她将避孕套箱子运进莫洛戈洛红灯区，使教会当局气急败坏。这位非常虔诚的女性说起目中无人、无情无义的教会机构和争取尊重和自决的斗争，叫道：“不要害怕!”玛耶拉·伦曾在这段经历中还出版了第二部书，展示修女抗拒教会当局有多困难、甚至几乎不可能。

“我面对最高权威的仲裁，完全无能为力。迄今为止，他们总是决定我应该做什么、不应该做什么。就这样，权力掌握在教会手中。此刻，更糟糕的事实是：教会决定我不配保持自己的本色。教会的言辞象扣动扳机一样，使我大吃一惊。但我内心深处也扣动了扳机，为了不能摧毁、不能消灭的非凡力量。随后，就是自我发现和自我接纳的艰难道路。”玛耶拉·伦曾如是说。
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玛耶拉·伦曾（Majella Lenzen），1938年生于埃琛，1953年进入佩德伯恩的宝血传教修女寄宿学校。1959年，她立誓出家，法号玛丽娅·劳达修女，最初在东非传教团工作。她在内罗毕（肯尼亚首都）接受护士训练以后，从1965年到1982年在坦桑尼亚建立了图里阿尼医院。1982年以后，她领导津巴布韦地方教团。1990年，她不情愿地转移到莫西奇教区，协调那里的教会辅助活动。1995年，她的出家誓言解除。2009年，她的第一部书《上帝护佑》（Das möge Gott verhüten）出版。 
媒体评价：

“带面纱的叛逆者怀着冷酷的忿怒发言。”

----《法兰克福汇报》（Frankfurter Allgemeine Sonntagszeitung）
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