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阿德里安娜·翠吉亚妮（Adriana Trigiani ）是美国著名的畅销小说家、剧作家、电视编剧，以及记录片制作人。翠吉亚妮出身于美国弗吉尼亚州南部的意大利移民家庭，在圣玛丽学院（Saint Mary's College of California）上过学。

讲究传统，重视家庭伦理道德，喜爱手工制品的意大利移民，来到美国之后，如何融入这个国家，新一代在美国成长的年轻人如何在大工业的冲击下，为自己家族的传统手工业赢得一片之地。这些都是翠吉亚妮小说的主题。

她特别擅长从一个第二代，或是第三代移民子女的角度，去观察美国大都市对年轻人的吸引力和冲击。《大时代的宠儿》里那个爱上城里来的男子，迫不及待要逃离乡村的内拉，瓦纶汀系列里，苦苦支撑安吉利尼制鞋公司的瓦纶汀，她们在被都市文明吸引之后，又发现传统的可贵。这也是翠吉亚妮最受人称赞的地方。年轻一代希望变革，但是，他们又不免发现传统里有许多值得珍贵的东西。

在创作自己的作品之前，翠吉亚妮曾为《考斯比一家》（The Cosby Show）和《不同的世界》（A Different World）电视剧写过剧本。1996年，翠吉亚妮因为指导电影《大时代的宠儿》（Queens of the Big Time）而在汉普顿国际电影节(Hamptons International Film Festival)而荣获“最受欢迎记实奖”（Most Popular Documentary）。次年，她还与他人共同指导电影《绿色的烟囱》（Green Chimneys）。

翠吉亚妮的作品大多与艺术相关。其作品包括畅销的《大石缝三部曲》（Big Stone Gap trilogy）、《纽约时报》（New York Times）畅销书《露西娅》（Lucia, Lucia）以及《大时代的宠儿》（The Queen of the Big Time）。除此之外，她还和她的姐姐一起共同创作了烹饪作品《和姐妹一起下厨》（Cooking with My Sisters）。翠吉亚妮还为自己即将执导的电影版《大石缝》（Big Stone Gap）创作了剧本。翠吉亚妮的作品现已被翻译成十七国文字畅销各国。

2009年出版的Valentine系列，又一次登上《纽约时报》的畅销书榜，进入前十名。系列的第二本Brava Valentine目前在《纽约时报》排名Top 7。
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