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内容简介：
如果非死不可，就要死得漂亮！
为什么一旦有亲戚生病，医生就会对你视而不见？除了点燃病人的内衣，还有什么高招可以引起护士和护理人员的注意？斯德哥尔摩综合征怎样获得集中关照？为什么获得名副其实的医疗援助，难度不下于购买一剂海洛因？ 
作者的母亲患有无法治愈的脑部肿瘤，作者不得不向她道别。同时，她深入我们保健体系的后台，看到尊严、体贴、同情和关心如何遭到有系统地忽略。不过，她也学到了几堂重要的生存课。你自己或是你所爱的人去世以前，你确实应该了解这些；因为，归根结蒂，你只能死一次。 

作者简介：
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