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内容简介：

仔细完成您的目标，优先能够得到回报的付出，避开靠性贿赂得到的升迁，谈论金钱，完善自我，从压力中获益，放弃过分的完美主义，提出另一种管理方式……围绕着这样的50条“法则”，这本指南志于帮助职业女性作出更好的决策。

匿名或在幕后，成功女性按她们各自的价值、选择、品味而生活，无需依赖他人。学会真正去发展她们的能力……Emilie Devienne给出了详细而有效的建议，来为日常生活中的种种困难提供实际的解决方法。
本书也展现了男性对于成功女性的观点，作为女性成功的佐证。它给出了抓住机遇、扩大影响、尤其重要的是：通往幸福的途径。

作者简介：

Emilie Devienne是一名教练，也是法国教练公司的股东。她职业上的第一个成就是二十余年中在媒体和视听通讯领域的专业水准。她著有数十部作品，其中包括《将生活导入正轨的50道功课》（Eyrolles出版社，2010年），《掌控工作方式：如何处理日常工作和协调家庭生活》（Larousse出版社，2009年），《做女人，而不仅是母亲》（Robert Laffont，2007），《金钱和我》（Interéditions出版社，2008年）。她参与编撰了《教练字典》（Dunod，2007年），对Dr Sylvie Angel编写的《更美好地生活》（Larousse出版社，2008年）一书亦有贡献。

谢谢您的阅读！
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