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作者简介：

Safi Nidiaye是德国最受欢迎的心理／灵性疗伤系作家之一。作为一名研究直觉信息的专家，她通过“身体集中式心理工作”研究了一套可以用最简单也最彻底的方案将身体中被压抑的情感释放出来并对他人敞开心扉。
地址：北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室，邮编：100872
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