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内容简介：

从儿时起，女孩们就幻想自己将来的意中人将会是个温柔甜蜜的英俊王子，或是最终战胜千难万险赢得心上人的超级英雄，但是正是这些不切实际的幻想让她们在日后的生活中遭遇到种种关于感情的理解偏差。

男人来自火星女人来自金星，当他们建立起长久的夫妻关系的时候，问题就显现出来了。所以要从孩子抓起，在恋爱养成中，无论是男女都要了解相关心理机制的运作。

在心理学帮助下，还有更多日常生活中的鲜活例子，作者将为大家解析男女关系中最基础的心理运作原理。从而幸免于跌进一场场因为最初的误解而产生的陷阱。

作者简介: 

DJENATI，临床心理治疗，专门解决夫妻之间的感情危机，已经是两个孩子的母亲。在巴黎五大教授心理学培训课程。同时也是《动画片的心理分析》的作者。
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