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内容简介：
医学民族音乐学是一个跨学科的项目，它面向民族音乐学、音乐疗法、健康科学和另类医疗行业的研究者与从业者。

本书为这一迷人且迅速发展的新领域提供了快捷的介绍。
医学民族音乐学是一个全新的综合性领域，既包括整体研究，也包括应用实践。医学民族音乐学接近音乐、健康和重新愈合，涉及人类生活的生物、心理、情感、社会和精神领域。它们构建且预示了我们对健康、治疗、疾病、生命和死亡的经验。在个体、社区与社会层面创造健康与治疗的音乐力量不仅与人类生活的这些领域相关，而且是与当下多方面的文化交织在一起的，它往往是有意义的，同时也是创造或抑制效果的关键因素。
本书能吸引所有对音乐、医学和文化感兴趣的人，它代表了拥抱、吸收来自不同领域新知识的研究者与从业者合作讨论的新阶段。重要的是，这些知识，根据定义，跨越了全球音乐、精神与医学的传统文化实践，包括生物医学、一体化、互补的和非正统的模式；本书立足于新的物理学、哲学、心理学、社会学、认知科学、语言学、医学人类学，当然，还有音乐、舞蹈和所有康复艺术。
本书在建立医学民族音乐学范式和表达其广阔前景方面更胜第一版；对于那些充分拥抱健康科学和医术的创新思维与合作，本书也做了更宽广范式转移的表达。作者们通过来自不同研究领域和通常被视为不同的人类生活中开放和参与性的知识，鼓励这个新范式的发展。在改进或提升生活质量、预防疾病甚至治愈疾病等方面，它充满潜在的优势，
读者群体：来自各个领域（包括民族音乐学和音乐疗法）的学者、研究人员、教育工作者、从业人员，专业演员及一般音乐的读者
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作者简介：
    本书由厦门大学的本杰明·柯恩（Benjamin Koen）主编，副主编有：佛罗里达州立大学医学院医学教授和老人医学教育主任杰奎琳·劳埃德（Jacqueline Lloyd）、范德比尔特大学音乐学（民族音乐学）助理教授格雷戈里·贝兹（Gregory Barz）和独立实践的家庭医生凯伦·布鲁梅尔-史密斯（Karen Brummel-Smith）。
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