[image: image1.jpg]



英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处

[image: image2.jpg]Clickto LOOK INSIDE!

THE '
GREEN |
FOODS |

~mswwmo— BIBLE

o gty .
ey il s

|
m



中文书名：《绿色食物圣经》
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内容简介：

这是一本由世界绿色食品界的权威编撰的绿色超级食品指南。作者桑多瓦尔师从著名的谷物研究先驱安·威格莫尔，一直以来，他的生命热情在于，通过完全的食物辅助帮助人们更健康、更长寿 、提高生活质量。你会学到如何为自己增加能量，全面提升健康状况，克服由大麦草、小麦草、卡姆小麦和小球藻螺旋藻等超级绿色食品带来的许多疾病。
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作者简介：

大卫·桑多瓦尔是国际知名的讲师，也是完整食物营养与疾病预防方面的权威。他的配方被一百多家公司或组织采用，包括癌症治疗中心和主要的保健食品公司，营养界的领军人物们也采用他的配方。
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