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特尼·麦卡蒂（Tennie McCarty），生于德克萨斯州敖德萨，是德克萨斯州布法罗“希望的阴影”治疗中心（Shades of Hope Treatment Center）的创始人和首席执行官。这个中心专门治疗各种饮食失调和成瘾问题。她在三十年的治疗工作中积累了丰富的专业经验和个人见解，多次在全美国的医学专业团体举行讲座，包括2008年美国医学会。
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