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中文书名：《你是美丽的：真正女人的美丽指南》
英文书名：You Are Beautiful: A Beauty Guide for Real Women
作    者：Ken Paves
出 版 社：Sterling
代理公司：ANA
页    数：272页
出版时间：2013年6月
代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：生活
内容简介：
    发现一线明星的秘密，让好莱坞最炙手可热的发型师之一打造并感受美丽。肯·裴福思告诉读者怎样“了解自身条件，最大限度地展现自我魅力”，通过访谈和一些“真正女人”的照片展现不同的容貌。在化妆美容部分，肯再现了他为欧普拉、The Biggest Loser以及其他电视秀所做、受到高度赞誉的作品，解开了秘不示人的护法诀窍，告诉你什么是吹干头发的正确方法，怎样做出讨人喜欢的发型，有哪些节省时间的造型技巧以及如何在紧急情况下修复发型。这是一部私密之作，它将鼓励并启发每一位女子。
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作者简介：
在时尚界和娱乐界，肯·裴福思（Ken Paves）创造了备受赞誉的发型，举几个例子来说，他的顾客包括维多利亚·贝克汉姆、杰西卡和阿什莉·辛普森、伊娃·朗格利亚、Lady Gaga、詹妮弗·洛佩兹、席琳·迪翁和菲姬。他的作品出现在Vogue、Marie Claire、Elle、Harper's Bazaar、Allure、Glamour、O The Oprah Magazine、Vanity Fair、Cosmopolitan、Seventeen、GQ、In Style、American Salon、Modern Salon以及很多其他出版物上。作为媒体口中“好莱坞最炙手可热的发型师”，肯是欧普拉·温弗瑞脱口秀的常客，还为Oprah.com投稿。他还会为一些节目做化妆美容方面的工作，例如The X Factor、America's Next Top Model和The Biggest Loser。肯因在真人秀The Price of Beauty和Fashion Mob中的表现一举成名，他已经在E! 、The Style Network、Fox、ABC以及很多其他联播电台中展现了自己的天赋。肯总在寻找新的创造性的途径，他近期获得迪斯尼制片厂的邀请，为其最新角色Periwinkle设计发型。制片厂与设计师这样的合作是前所未有的，非常成功。迪斯尼不仅希望肯在影片中为一个角色配音，而且让他走遍全球成为迪斯尼成长最快的特许经营代言人，推动新片《羽翼之迷》（Secret of the Wings）的宣传。肯在网络和被广泛传播的指导性视频中有着很强的表现力。除了在洛杉矶和密歇根州的沙龙外，肯还开发了自己的系列护发产品——Self Help by Ken Paves和HairDo。欲了解更多关于肯的信息，敬请访问kenpaves.com。
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