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中文书名：《袒露缺陷》

英文书名：Naked Imperfection
作    者：Gillian Deacon
出 版 社：Penguin
代理公司：Transatlantic/ANA
页    数：237页

出版时间：2014年

代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：回忆录

内容简介：
如果你所做的一切都是正确的——过着健康，善良，正直的人生——但事情却变得很糟？
吉莉安·迪肯是品德的典范，认真对待生活的旗手。她崇尚纯天然、素食、瑜珈和马拉松。但当这样一个拥有三个小男孩的母亲被诊断出患有乳腺癌的时候，世界失去了意义。
在越来越险恶的环境中，将自己放纵于混沌是如此的诱人。每一名忙碌的女性都能从吉莉安的努力中发现自己的影子——如果我们仅完成了任务，获得成就，我们就能控制自己的生活了吗？对完美的幻想是一种强大的动力，以极快的速度推动我们去向别处。但只有与死神擦肩而过才能教导我们，吉莉安明白了我们自以为掌控生活是多么的愚蠢。读者会通过此书得到启发，体会到目前那衣衫褴褛的缺陷，并找到每天每刻感恩的瞬间。
作者简介：
吉莉安·迪肯（Gillian Deacon）是全国畅销书《你口红中有铅》（There's Lead in Your Lipstick）（Penguin, 2011）和《绿色生活》（Green For Life）的作者。吉莉安也刚刚与CBC广播电台签约成为午后驾驶节目“此时此地”的主播。
谢谢您的阅读！
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