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英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处

瑞切尔·海勒（Rachael F. Heller）和理查德·海勒（Richard F. Heller）分别是教授和咨询师。她们合著的《嗜糖食谱》（The Carbohydrate Addict’s Diet）曾荣登纽约时报畅销书榜榜首。两位海勒（Heller）博士均致力于帮助人们实现人生目标。她们曾多次出现在媒体上，参与奥普拉•温弗瑞秀（The Oprah Winfrey Show）和全美广播公司的今日秀（NBC’s Today）的现场录制，登上许多杂志的头条，包括《女性》（Woman’s Day）《家庭》（Family Circle）《好主妇》（Good Housekeeping）《形体》（Shape）《自我》（Self）,和《人物》（People）。瑞切尔·海勒（Rachael F. Heller）博士获得心理学、人际交流学、动机心理学三重博士学位，两次获得赫莲娜·鲁本斯坦基金颁发的奖学金，曾担任美国国家航天局的高级心理咨询师。理查德·海勒（Richard F. Heller）博士获得纽约大学的双本科学历，以及生物学博士学位，其研究主题为“压力对行为的影响”。两人均曾获得于纽约城市大学和纽约西奈山医学院供职的邀请。
地址：北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室，邮编：100872
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