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内容简介：
富兰克林·斯达特莱（Franklin Starlight）接到电话，回来看望与他关系生疏的父亲埃尔登（Eldon）。他已经16岁了，曾经与这个男人有过最短暂的一段相处时光。虽然他们的短暂相处一直让富兰克林难以释怀，但他还是接了电话，因为他觉得这是作为儿子应尽的责任。他发现自己的父亲已经风烛残年——因为肝功能衰竭而行将就木，还和一名妓女住在廉价的旅馆中。埃尔登让富兰克林带他去了一个偏僻地方，告诉他要以奥吉布瓦族印第安人（Ojibway）的传统仪式来埋葬他——墓碑朝向东方。接着，这两个男人在埃尔登即将离世的那些日子里，进行了一次穿越时光的旅程。
从一贫如洗的童年，到朝鲜战争，再到那些工业城镇中荒弃的房屋与小巷，埃尔登讲述了自己一生中那些崩溃而孤寂的时光，以及他与富兰克林的母亲相处过的那些短暂而快乐的日子，这番回忆，让他的儿子不但接触到了一个他从未见过的父亲，也看到了一个从没想到过的自己。
小说《疗程》（Medicine Walk）用形象而温柔的语言，讲述了一个无家可归的父亲与思念父亲的儿子之间的故事。这个故事探讨了爱、友情、勇气以及一个这样的想法，那就是，这片土地自身具有治愈与沟通的力量，只要我们愿意花时间去感受。
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理察德·瓦格梅斯（Richard Wagamese）是来自加拿大安大略湖西北部（northwest Ontario）“白犬第一民族（Wabaseemoong First Nation）”的一名奥吉布瓦族（Ojibway）印第安人。作为鲟鱼部落（Sturgeon Clan）的一名成员，他已经成为了加拿大首屈一指的本地作家兼新闻记者之一。迄今为止，他已出版了5本小说、一本诗集和三本回忆录，而他最新的一本小说《印第安之马》（Indian Horse）已于2012年3月出版，并且好评如潮（这本书在《国家邮报》[The National Post]上被称为“一部令人难忘的艺术作品”），目前已经在印制第四版。该作者目前生活在不列颠哥伦比亚省的坎卢普斯市（Kamloops BC）。 
媒体评价：
"《疗程》（Medicine Walk）是一部著作，也是一部探索人类相互关联性的作品，其艺术水准如此高超，乃至书中人物变成了永恒的形象。" 
---- 加拿大《国家邮报》（National Post）
"这是一个感人的故事……瓦格梅斯用狡黠的幽默、锐利的语言、可信的对话以及高超的叙述技巧，让这本小说的精神主旨与政治潜台词达到了平衡。《疗程》是一位已经成为加拿大最优秀作家的人所取得的有一次重大成就。"
----《多伦多之星》（Toronto Star）
"这大体上是一本讲述我们生活中的故事人物的小说，不仅是关于我们讲给自己听的我们自己的故事，也关于我们愿意赖以为生的那些故事……瓦格梅斯了解，我们没有讲出来故事，和我们已经讲过的故事一样重要……但是《疗程》也清楚证明了这种爱与怜悯的救赎力量真的存在。" 
----《环球邮报》（Globe and Mail）
"今年最好的小说之一（是的，虽然才4月份，但我对这样一个评价很有信心）……从这位曾经消失不见、沉溺于酒精之中的父亲旧话重提开始，到[埃尔登]渐渐变成了更加复杂、更加真实、更有悲剧色彩，在他自己看来，也更有英雄主义的一位人物。《疗程》是一本非常美的书，书中弥漫着一种对自然世界的亲密感，以及对人物复杂性的切身体会，虽然那些人物从表面上看都显得十分简单而且乏善可陈。没有一句多余的话，不管是在对话中，还是叙述本身，但瓦格梅斯能用最简单的段落唤醒整个世界，能敏锐感受到最微妙的地方和最难以察觉的姿态。埃尔登的故事毫无疑问只是个小故事，叙述得十分亲切，但是，这个故事却波及到了更加广阔的世界，是那么多第一民族的印第安人在整个二十世纪所经历的那段旅程的再现与回响……《疗程》不仅是一本优雅的书，也是一部优雅的小说，一部逐渐揭露出那些隐藏的真相的小说，一部逐渐得知禁忌外表背后那些秘密的小说，一部在陌生人中发现人性的小说。" 
----《温哥华太阳报》（Vancouver Sun）
对《印第安之马》的好评（Praise for Indian Horse） 
"在《印第安之马》（Indian Horse）中，瓦格梅斯如花岗岩一般坚实的文笔被打磨出了润泽的光辉；那些活泼、简洁而又敏锐的章节促使读者不断阅读下去。他天衣无缝地结合了自己的两种传承：英语文学与土著民族的口头语言。而索尔（Saul）的声音是那么真实，以至于无论何时把书关上，都会感觉他的声音戛然而止了……瓦格梅斯创作了一部令人难忘的艺术作品。"
----《国家邮报》对《印第安之马》的评论（The National Post on Indian Horse）
"他是一位善于让人感同身受的大师——是一位能描绘出人们对于流逝的时光、学到的教训、以及承受过的痛苦有何感受的大师——所以，索尔（Saul）发现的东西，也成了读者们学到的东西，令人震撼，十分新颖，很有价值，而且真实可信。"
----《环球邮报》对《印第安之马》的评论（The Globe and Mail on Indian Horse）
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