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内容简介：
个人理财可以成为你的巨大压力来源。来自金融机构的混乱复杂的方案，原本应该给你提供帮助，但却使得情况变得更糟——这就是为什么很多投资者越陷越深的原因。不过，投资真的很简单，也许从来没有那么简单过。这本清晰、实用、富于启发的书，既是一本金融指南，又是一本揭秘书，作者证实了你只需要遵从三个简单的规则，只有一些对于理想的投资组合有必要的投资产品，也许其中有一些能够帮上忙的且无害。就是这样。但是那些投资大师、金融行业权威、顾问、记者和学者们的建议怎么办？作者们揭秘了金融行业的七个致命的诱惑——包括试图获得高于市场平均数的收益、遵循最新“科学的”金融理论的投资、对于昂贵的听起来很复杂的投资的诱惑欲罢不能。不管你是个犹豫的新手，还是一个有着丰富经验的行家，亦或是一个专业金融机构投资人，这本书会帮助你在401（K）计划中做出明智的选择、帮助你建立一个长期有效的投资组合。另外还有一点好处就是，作者们还解释了如何无视繁琐的投资产品，降低整个金融系统中的系统性风险，夺去那些本不应该被华尔街赚得的红利，从而抑制这有害的政治影响。
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作者简介：

迈克尔·艾德赛斯（Michael Edesess），数学家、经济学家，在金融领域有超过四十年的资历，是公正顾问有限责任公司创始合伙人和首席投资官，《巨大的投资谎言》（The Big Investment Lie）一书作者。
崔国梁（Kwok L. Tsui）是香港城市大学讲座教授，系统工程和工程管理系主任，领导系统信息工程中心。
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