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中文书名：《磨砺卓越：坚毅、激情和勇气使你从寻常变成非凡》
英文书名：Grit to Great: How Perseverance, Passion, and Pluck Take You from Ordinary to Extraordinary 
作    者： Linda Kaplan Thaler and Robin Koval
出 版 社：Crown
代理公司：ANA
页    数：144页
出版时间：2015年9月
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：励志
内容简介：
记者保罗·塔夫的畅销书《孩子怎样成功》（How Children Succeed）写到宾州大学心理学家安吉拉·达克沃斯的部分研究原始材料。安吉拉·达克沃斯以决心、坚毅、韧性和磨砺为基础，研究孩子怎样成功和为什么成功，获得麦克阿瑟天才奖（MacArthur genius award）。达克沃斯教授最近的著述以磨砺为题材，十二家出版社竞相出价。我们现在有了一部关于磨砺的通俗普及作品。

 

不是人人都特别聪明，也不是人人都幸运地拥有特别优秀的基因，但好消息是：你仍然能在事业和个人生活中超越自己最狂野的梦想----成功掌握在自己手中。《磨砺卓越》集优秀的故事和实际的见解于一身，有力地阐述了磨砺在教室和会议室内、在私生活和事业中的意义。
 

《磨砺卓越》显示，自励才是最有力的成功征兆。自励就是长期努力工作，集中精力处理目标项目、工作或关系。这是有力的信号。换句话说，你即使智商达不到门萨的标准，或是没上过精英大学，或是没有生在世家，没有良好的社会关系，或者存在其他你控制不了的因素，关系都不甚大。你怎样努力工作，怎样实施和坚持，这些才是关系重大的因素。我们人人都能控制这些因素。

 

无论你是菜鸟新手还是熟练的老手，都会热切地追求更好的职业前景。《磨砺卓越》提供了一套财富战略，研究怎样把潜力转化为效绩，怎样在竞争中战胜别人，无论后者多么精明，关系多强。事实证明，这才是成功的秘诀。我们谁都有能力完全掌握。本书向你显示怎样真正取得成就。所以，就这样动手吧。
 
作者简介：
琳达·卡普兰·舍勒（Linda Kaplan Thaler）是卡普兰·舍勒群的首席执行官和首席创意官，罗宾·科瓦尔（Robin Koval）是卡普兰·舍勒公司的董事长和流行文化象征Aflac Duck的创造者。卡普兰·舍勒和科瓦尔的特写报道发表在《今日》（Today）、玛莎·斯图尔特秀（the Martha Stewart Show）、晚间新闻联线（Nightline）、《今日美国》（ USA TODAY）、《纽约时报》（New York Times）、《商务周刊》（BusinessWeek）和许多其他杂志上。

卡普兰·舍勒和科瓦尔都住在纽约。
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