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内容简介：
喜欢《我不知道她怎么做到的》（I Don’t Know How She Does It）与《你去哪了，伯纳黛特？》（Where’d You Go, Bernadette?）这两本书的读者肯定会为接下来的消息雀跃不已。《人物》（People）杂志在评论中表示“这本清新、有趣的小说拥有这两本书所有的优点”。该书讲述了一位妻子——也是三个孩子的母亲——如何抓住机会，实现自己的职业命运，同时了解到每一次机遇都伴随着巨大的付出。

在《上帝打开一扇窗》（A Window Opens）一书中，深受读者喜爱的《魅力》（Glamour）杂志编辑伊丽莎白·伊根将带领我们走进爱丽丝·皮尔斯的生活。女主人公爱丽丝是一位诚实而又渴望拥有一切的三明治一代（同时照顾父母与孩子的一代）。就像小说中爱丽丝的祖先凯特·雷迪与布里特奇·琼斯一样，她也在生活中扮演了很多不同的角色（但她从未将其视为“多面派”，希望你们也不会那样想）。她是一个幸福的有三个孩子的已婚妈妈、一个有很多事情需要注意的女儿、一位矛盾的狗主人、一名兼职编辑、一个忠实的邻居，还是一个通勤者。她不是厨师、工匠、室内装潢师、家庭教师协会活跃成员，也不是天生的看门人或养家汉。然而，当丈夫忽然决定改变职业时，爱丽丝也想向前迈进一步——她知道能在画廊得到一份工作有多幸运。这次新的开始将给她的未来打下基石，她也可以在日后全身心低投入到深爱的经典文学之中。职业母亲们的圣杯——一份理智上令人满意的工作与一种幸福美满的私人生活——似乎忽然触手可及。

尽管自己最好的朋友对此并不赞成，但爱丽丝却深以“平衡做法”为傲，然而随着父亲生病，婚姻陷入泥潭，保姆对她忍无可忍，孩子开始长大，她的工作也出现意外转折，原本的平衡轰然塌陷。这时爱丽丝才逐渐意识到问题的关键并不在于拥有一切，而是她——爱丽丝·皮尔斯——真正想要什么，读者也将随着我们的主人公一同感到雀跃不已。
作者简介：
伊丽莎白·伊根（Elisabeth Egan）是《魅力》（Glamour）杂志的编辑。他的文章与书评曾在《自我》（Self）、《魅力》（Glamour）、《奥普拉杂志》（The Oprah Magazine）、《人物》（People）、《出版者周刊》（Publishers Weekly）、《柯克斯书评》（Kirkus Reviews）、《赫芬顿邮报》（Huffington Post）、《纽约时报书评》（New York Times Book Review）、《洛杉矶时报书评》（Los Angeles Times Book Review）、《华盛顿邮报》（The Washington Post）、《芝加哥太阳时报》（Chicago Sun-Times）与《纽瓦克明星纪事报》（The Newark Star-Ledger）上刊登发表。现在，伊丽莎白与家人一起生活在美国新泽西州。
媒体评价：
“伊丽莎白·伊根这部充满讽刺意味的当今社会喜剧完美地捕捉到一名职业妈妈备受折磨的生活画面。这部出道之作充满了幽默与心痛两种元素，对人物细致的观察与刻画则令整本数通俗易懂。”
----克里斯蒂娜·贝克·克兰（Christina Baker Kline），《纽约时报》（New York Times）畅销书Orphan Train作者
“伊丽莎白·伊根所描绘的不仅一名女性在个人生活与职业道路交叉路口上发生的故事，更是对企业世界傲慢排外的名词术语与地方生活中幽闭式的自我满足的犀利讽刺。就这样二者打造出一部轻快有力、引人入胜的现代女性故事。这绝对是一部令人愉快而又难忘的出道小说。” 
----梅根·多姆（Meghan Daum），（The Unspeakable: And Other Subjects of Discussion）作者

“时下经典之作。伊根竭力对婚姻、母亲、女儿与‘拥有一切’这个难懂的概念表现出她独有的聪慧、诚实、尖锐与宽广。如果你喜欢像布里奇特·琼斯这样的角色，或《我不知道她怎么做到的》（I Don’t Know How She Does It）这样的作品，请准备好爱上爱丽丝·皮尔斯吧。”
----J·考特尼·沙利文（J. Courtney Sullivan），《纽约时报》（New York Times）畅销书Maine作者

“这本幽默、感人、真实的小说每一页都让我回味无穷，里面深刻地描绘了家庭与职业的复杂——一次令人愉快的阅读！” 
----莉安·莫里亚蒂（Liane Moriarty），《纽约时报》（New York Times）畅销书Big Little Lies作者

“伊根语言博学而诙谐，她还有一双善于观察的眼睛，洞悉现代职业母亲的生活……伊根本人是《魅力》（Glamour）杂志的编辑，她创作的这部小说也充满了幽默、细腻与真实的元素。对二十一世纪的母亲们来说，这本书可谓另一种类别的《如今世道》（The Way We Live Now ）。女人或许无法拥有一切，但这部小说可以。”
----《柯克斯书评》（Kirkus）星标书评

“一部成功而又真诚的出道之作。”
----《好管家》（Good Housekeeping）
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