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中文书名：《培育有灵魂的孩子：犹太智慧帮你塑造孩子性格》
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内容简介：
现在，许多家庭承受了难以想象的压力，不少父母缺乏必要的精神基础和实用知识，无法绘制出一幅清晰的育儿蓝图。父母们质疑在快节奏的物质文化环境中培养孩子们灵魂的可能性。凭借源自旧约智慧的洞察力、个人及他人的经历和长期作为年轻夫妇育儿顾问的经验，斯洛维克·占格瑞斯·沃尔夫巨细靡遗地向读者们传授了此类问题的整套解决方案，着重强调了对孩子道德和性格的培养。家长们将从本书学到以下内容：
•逐渐向孩子们灌输“真正的快乐”
•重视善良
•创造冷静和反思的家庭环境
•教会孩子们感恩和感激
•等等……

从纪律到兄弟姐妹之间的竞争乃至行之有效的沟通技巧，本书呈现了独特的概念和务实的理念，无论犹太家庭还是非犹太家庭都能够从中受益匪浅。

作者简介：
斯洛维克·占格瑞斯·沃尔夫（Slovie Jungreis-Wolff）：自由撰稿人和家教老师。其母是著名的拉比埃斯特·占格瑞斯，曾著有《人生是一种考验》（Life is a Test）、《坚定的婚姻》（The Committed Marriage）和《坚定的人生》（The Committed Life），并创建了Hineni国际组织。斯洛维克在纽约的Hineni遗产中心教授Hineni年轻夫妇与育儿课程长达十余年。欲了解更多详情，请点击www.raisingachildwithsoul.com.
谢谢您的阅读！
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