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中文书名：《如何思考：迷津指南》

英文书名：HOW TO THINK: A Guide for the Perplexed
作    者：Alan Jacobs
出 版 社：Crown/Convergent
代理公司：Fletcher/ANA/Susie
页    数：待定
出版时间：待定
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子大纲
类    型：励志
· 全稿预计于2017年7月完成。

· 作者的前作The Pleasures of Reading in an Age of Distraction曾授权中国。

内容简介：

在这部寓教于乐的作品中，著名散文家、人文学教授艾伦·雅各布斯概括了当今集中强大的社会力量。那些令我们中绝大部分人拒绝思考的力量。从人类渴望属于某一圈内的欲望到我们对外围群体由衷的厌恶，再到我们对拥有强暗示性语言的过度依赖，我们已经变得越来越无法意识到自身的不足了。正如雅各布斯在这本书中讨论的这样，任何声称自己没有被这些强势力量影响的人几乎都在自欺欺人。对我们中绝大部分人来说，问题在于我们随波逐流时，内心是否抱有最轻度的抗拒。
从玛丽莲·罗宾逊到T. S. 艾略特，从革新者兼作家杰森·弗莱德到乔纳森哈德特，借助于各种不同的资源与自身经历，作者雅各布斯总结理论的出，真正想要思考的人不得不培养策略，哪怕只是为了认清社会压力下最细微的地方。他们不得不认清并面对圈内人立场对人们的吸引力与人们对圈外人的厌恶。想要思考的个体不得不像控制内心的恐惧一样学会变得耐心。C. S. 路易斯曾描写过今天人们面对的细微却持续的日常生活压力，“来杯饮品或咖啡，伪装成普通人，让自己被夹在两个笑话之间……暗示随之浮现。”当暗示出现时，“你便会被吸入其中，一旦你被吸入其中，不是被渴望获得或者渴望轻松的欲望，而是单纯因为在那一刻，杯子就在嘴边，你无法忍受自己被重新推回至外界冰冷的世界。”
这篇短小、精悍的作品以《论胡说》（On Bullshit）或者最近哲学家阿隆·詹姆斯写的《混蛋：一种学说》（Assholes: A Theory）的精神创作而成，作者雅各布斯给出两种诊断（思考疾病常用的最佳治疗方法），与一系列实用性建议，告诉我们如何克服那些阻碍，学会思考的乐趣与益处。雅各布斯从未对同胞们的困境袖手旁观，多年前他退出推特后，他的一举一动始终为人们所关注。在当今现代，他坚持思考，以教授的身份在学校里教学生们如何思考（与写作），并将他的方法全部收入到这部作品之中。
作者简介：

艾伦·雅各布斯（Alan Jacobs）是贝勒大学荣誉课程人文学荣誉教授。此前，他曾在伊利诺斯州的韦顿学院任教多年。他曾为多个出版刊物撰写文章，包括《大西洋月刊》（The Atlantic）、《华尔街日报》（WSJ）、《新大西岛》（The New Atlantis）与《哈珀》（Harper’s）。他还著有多部作品，包括C·S·路易斯备受好评的畅销传记《消遣时代的阅读快乐》（The Pleasures of Reading in an Age of Distraction）与一部原罪题材小说。 
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