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内容简介：
马特·梅伯里是一位效绩战略家、《企业家》杂志的专栏撰稿人。他与大家分享了他的成功之道——在个人动机方面给大家以激励，并提供可行性的指导。
以前，马特·梅伯里曾是学校橄榄球队的明星，美国橄榄球联盟的中后卫，而现在马特·梅伯里是一位演说家、效绩战略家。他的人生也曾有过一段低谷期，因为沉迷于毒品，从而不得不终止其橄榄球生涯。然而某天，他认识到他不能再这样放任自己，不能再这样一天天沉沦下去。他下定决心要做出改变，给自己创造一个光明的未来。他从每一次挫折中吸取经验教训，自己对自己进行训练。不服输的态度也是可以感染到他人的。他将自己转变的故事讲给别人听，这使他成为了一名十分受欢迎的演讲家，同时也成为了一名成功的教练。通过艰难的努力和尝试，马特·梅伯里找到了自己真正热爱的事业，他发现他特别善于帮助别人获得成功。在这本书中，他为读者们提供了可操作的步骤，读者们可以根据自身情况，选择合适的策略和方法。马特·梅伯里认为，每个人都可以学会创造机会并获得成功。
作者简介：
马特·梅伯里（Matt Mayberry），备受赞誉的演讲家、效绩战略家。他曾是一名橄榄球队员，效力于印第安纳大学队和芝加哥熊队。马特现在是《企业家》杂志的专栏作家，拥有大量读者。他还是马特·梅伯里公司的首席执行官。他常常在世界各地做演讲，演讲的内容主要是关于如何使个人以及组织发挥最大效能。
媒体评价：
“如果你因为失败而痛苦万分，那是因为你还没有遇到马特·梅伯里。如何在逆境中坚持？如何在挫折中吸取教训？如何充满激情地生活？马特·梅伯里在这些方面，有着非常丰富的经验。”
       ----亚当·格兰特（Adam Grant）, 《离经叛道》（ORGINALS）一书的作者 
《获胜的比赛》是一个充满希望的故事。作者马特·梅伯里经历了人生的跌宕起伏——他曾经因吸毒而不得不中断其橄榄球生涯——他知道如何才能从失败的泥潭中重新站立起来。让他的故事来激励你吧，帮助你获得成功。
       ---- 丹尼尔·H·平克（Daniel H. Pink）,《驱动》（Drive）一书作者 
“马特非常善于鼓励他人，激发他人的潜能，让他人成为最好的自己。马特的这一能力真是让人难以置信。”
----斯丹姆·葛瑞汉（Stedman Graham）
“这是一本非常棒的书。我们如何面对困难决定着我们是否能获得成功，如何面对困难才是问题的关键。从这本书里，我们可以学习到一些东西，而这些东西也是我们应该学习的。没有谁比马特更擅长教会我们这些东西。不要让失败限制了你的发展。读一读这本书吧，学会如何将失败变成获得成功的基石。”
----马修·凯利（Matthew Kelly）, 《生活节奏》（THE RHYTHM OF LIFE）及《梦想管理者》（THE DREAM MANAGER）的作者
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