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英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司北京代表处
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中文书名：《脑海中的一切：大脑的秘密》
英文书名：All Just in my Head: The secrets of our brain
德文书名：Alles nur in meinem Kopf
作    者：Boris Nikolai Konrad
出 版 社：Random House Germany
代理公司：ANA/ Susan Xia
页    数：256页

出版时间：2016年9月（含内文图片）
代理地区：中国大陆、台湾

审读资料：电子稿
类    型：科普 
内容简介：
    为何我们总是会遗忘些什么？为何直到我们回到思考的原点才能想起要做的事？为何年老的人们对过去有着清晰的记忆，却不记得刚刚发生的事？规律性的记忆训练是否会规避患上老年痴呆症的风险？ 
    鲍里斯·尼古拉·康拉德是一位脑科学研究员，曾获得若干次世界记忆力锦标赛冠军。本书中，鲍里斯向读者展开了描述记忆与遗忘的大脑世界，并给出关于增强记忆力的有效建议。他要传达给读者的是：好的记忆力不是天生的，是可以学会的！
作者简介：

    鲍里斯·尼古拉·康拉德(Boris Nikolai Konrad)，生于1984年，是一位神经科学家，曾经在世界记忆力锦标赛获得若干次冠军，并被记录在世界吉尼斯记录册上，通过电视媒体为世界所知。2006年他成为一位记忆训练师和讲者，将自己全身心投入在科学家的领域，在荷兰奈梅亨唐德斯研究所研究达到超强记忆力的方法。
谢谢您的阅读！
请将反馈信息发至：夏蕊（Susan Xia）
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