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内容简介：

每天，马特·摩根（Matt Morgan）医生所在的重症监护室（ICU）都会接受35位左右新病人，他们在这里，经历自己的生死一搏。病危（critically ill），是指病人身体有一个或多个重要器官，如肺、心脏、肾脏、血液甚至大脑无法正常运作。ICU所配有的最尖端的医疗设备，比如呼吸机，以及24小时不间断的密切护理，马特和他的同事们能够为病人争取宝贵的时间，让他们能够有机会等待确诊和随后的治疗。
第一例使用ICU并被救治的记录是在1952年，一个小姑娘在经历ICU之后被成功救回。从这里开始，马特将讲述ICU令人着迷的历史、其中发生的震颤人心的故事，以及故事背后支撑其运作的科技和药物发展。同时，马特还将讲述他在ICU工作时所经历的真实故事和病人案例，讲述他和同事们如何与死神搏斗，在几近不可能的情况下，拯救生命。

本书将会是第一部记录重症监护室故事的大众作品。书中不仅有非常多真实案例研究、有医生的拼尽全力和病人的求生渴望，本书也从另一个与众不同的视角和时空，观察医疗的发展。不同于一般的医院部门，资源分配极为紧张，在ICU，病人可以获得足够的资源甚至一对一的看护，这事需要被借鉴的。

这本书有关医学故事，有关医学发展，也更是有关人性在面临、坚守最后防线时的状态。
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作者简介：

马特·摩根（Matt Morgan），37岁，是英国威尔士大学医院（University Hospital of Wales）重症护理医疗部门的研究顾问主管。他还是卡迪夫大学医学院（Cardiff University School of Medicine）的荣誉资深研究员。从业初期他曾是一名军事医学专家，曾为皇家空军军官，之后获得感染免疫学博士学位。

摩根医生曾经出版过多部专业著作和论文，并在全球各大重要医学论坛发言。但《生死关头》（CRITICAL）是他第一部写给大众阅读的作品。
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