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中文书名：《声音课：父母说什么，怎么说，什么听》

英文书名：VOICE LESSONS: What to Says, How to Say It and When to Listen
作    者：Wendy Mogel
出 版 社：Scribner
代理公司：WME/ANA/Anna Dai
出版时间：2018年4月
代理地区：中国大陆、台湾
页    数：304页
审读资料：电子稿

类    型：亲子育儿
内容简介：

“如果你可以让孩子们信任你，那么你将跟孩子们一起经历一场奇妙的旅行。只要你有时间，只要你愿意，你就可以开启这一场旅行。”
温蒂·莫格尔博士是《纽约时报》畅销书作家，著有《受伤不可怕》（THE BLSSING OF A SKINNED KNEE），对于父母而言，这本书是除了《圣经》以外，最重要的一本书。很多年以前，温蒂·莫格尔就为那些在孩子面前手足无措的父母开办了“声音训练”课程。事实证明，在教育孩子上，我们说话的语调、我们说话的节奏、我们的身体语言都会带来一个不同的结果。我们细微的改变，可能会让孩子的动作更加轻快，让他们对别人更加热情，让他们学会尊重别人，让他们对他人更加真诚。读完这本书后，父母们会发现，他们的声音、语言对孩子来说真的非常的重要。
在《声音课》这本书中，温蒂·莫格尔对她新奇的诊疗方法进行了详细地说明，告诉我们不同年龄、不同阶段的孩子采用哪种交流方法最有效。她的这些方法都有坚实的理论基础，比如神经科学、人类学、寓言故事等。温蒂·莫格尔分别针对儿童、青少年提供了不同的指导方法。在这本书中，温蒂·莫格尔甚至还教大家如何跟孩子的祖父母、同伴、老师、教练、保姆进行交流。在这本书中，还教大家如何解决许多成功的父母也手足无措的难题——电子设备对孩子的吸引。电子设备是如何影响我们家庭生活的？我们将如何解决这个问题？
《声音课》是继《如何说孩子才会听，怎么听孩子才肯说》、《我们只是不懂》之后的又一经典力作，它将为父母带来新的教育孩子的希望之光。

目录：
1.观众在聆听：从婴儿到幼儿

2.童年的巨大空间：学会孩子世界的语言

3.最大的、最强的、最快的：和你的儿子心意相通

4.老板、朋友、大祭司：和你的女儿交谈

5.困难话题：如何和孩子谈性、死亡和金钱

6.潜移默化的指引：了解青少年

7.来自哈萨克斯坦的交换生：青少年男生

8.从远方来的表妹：青少年女生

9.意见者：和你的伴侣、前任、祖父母联手

10.信任者：最大限度调动保姆、老师、教练和孩子生活中的其他成人
作者简介：
温蒂·莫格尔（Wendy Mogel），博士，实践社会诊疗心理学家，世界著名演讲家，《纽约时报》畅销书作家。目前生活在洛杉矶。
详细信息，可访问其个人网站：WendyMogel.com.
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