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中文书名：《你是我的荣耀，你是我的欢笑：存在感培养优秀孩子》

英文书名：MY PRIDE, MY JOY: How Moms Use the Power of Presence to Raise Great Kids
作    者：Joy Thomas Moore
出 版 社：Grand Central
代理公司：ANA/Anna Dai
出版时间：2018年9月
代理地区：中国大陆、台湾
页    数：约9万字
审读资料：电子稿

类    型：亲子育儿
内容简介：

乔伊经常问这样的问题：你如何做到养育孩子、高效工作和自我规划三方面之间的平衡？如果没有长辈帮助你带孩子，你怎样实现生活的合理安排？如果你不能随时陪在孩子身边，怎样才能做到与孩子没有隔阂？
对于这些问题，乔伊的回答是一个词：存在感。
我们不能时时刻刻出现、陪伴在孩子的身边，但是存在感的力量可以让孩子在需要我们的时候，成为他们内心第一感到的一个声音，一种时刻相伴的存在，在最困难的时刻指引他们成长的方向。

在《你是我的骄傲，你是我的荣耀》这本书中，乔伊探索了存在感的七大支柱：用心，信念，思维，勇气，经济自由，价值以及连接性。本书按照这七大支柱的分类，分为七个章节，所有家长都可以通过使用存在感的七大支柱，为孩子提供正向的影响。
书中提供了强有力的案例故事，讲述了真正实践存在感七大支柱的父母的亲身经历，从节约花销到正念思考，细致地为父母提供指导。这本书是培养优秀孩子的一个指南针。
作者简介：
乔伊·托马斯·摩尔（Joy Thomas Moore）是皮博迪奖得主（Peabody Award Winner），JWS媒体咨询顾问CEO（JWS Media Consulting）。在创办自己的公司之前，乔伊曾在安妮·E·凯西基金会 （Annie E. Casey Foundation）工作15年，这是一家私人慈善机构，致力于帮助残障儿童和家庭获得更好的未来。
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