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中文书名：《我是一个妈妈，我需要柏金包！》
英文书名：PRIMATES OF PARK AVENUE: A MEMOIR PAPERBACK
作    者：Wednesday Martin Ph.D
出 版 社：Simon & Schuster
代理公司：Defiore /ANA/Helene
页    数：272页

出版时间：2016年5月

代理地区：中国大陆、台湾
审读资料：电子稿
类    型：家教育儿
★《纽约时报》即时畅销书榜TOP 1、AMAZON畅销书、米高梅（MGM）买下电影版权！
★《欧普拉杂志》、《经济学人》、《金融时报》、《纽约时报》、《时人杂志》、《图书馆期刊》、《哈泼时尚》、BookPage书评网……众多媒体书评，热烈好评！
内容简介：
谁说和人打招呼一定会得到回应？
在上东区，柏金包是防身武器，阶级歧视就是刚好而已。
为了融入当地有些神经质的妈妈团，更重要的是，得帮儿子找到玩伴。
被贵妇妈妈排挤在外的温丝黛，不得不运用深厚的人类学与灵长类动物学知识。
卧底观察上东区这个超富裕部落的特殊文化与种种仪式。
然而，关于孩子、教养、家庭、自我价值的种种人生灾祸，同样会降临在一切看似不虞匮乏的上东区部落⋯⋯这群妈妈又会怎麽做？
温丝黛．马汀和先生与年幼的儿子抵达上东区后，发现了一个五光十色的小部落。那裡的妈妈们超级有钱，却也超级排外，你和那些女人打招呼，不会得到任何回应；想跟别人家的孩子玩，首先得争到头破血流。而她们施展特权更如家常便饭——超限量的名牌精品，弄不到手绝不罢休；去迪士尼乐园，谁跟你在那边排队啊？她们会想尽办法找到有迪士尼残障通行证的导游，一路畅玩无阻。
感受到文化衝击的温丝黛，只好利用自己的人类学与灵长类动物学知识，努力在新环境站稳脚步。她模仿灵长类研究权威珍．古德（Jane Goodall），观察上东区的交配仪式、示威仪式，以及接送孩子上下学时有如东非狒狒的众妈咪；她也从人类学家玛格丽特．米德（Margaret Mead）的角度，理解上东区部落的季节迁徒、狂热健身仪式与交配仪式。
然而温丝黛也察觉，即使在资源极度丰沛的上东区，依旧免不了各种天降的灾祸。在富裕的表象之下，这些宛若天之骄女的贵妇们，往往夜不成眠、充满不安全感，无法免于身为人妻、身为人母、身为女人的种种焦虑与失落。她们为了把孩子送进贵族学校而拼命；为了孩子的一点点不完美而恍神崩溃；为了总是“不在”的男人与总是“在”的女人，疯狂展示最新、最昂贵的名牌服饰；她们多半有常春藤名校学历，却只能放弃自我，仰赖另一半核发的“年终奖金”⋯⋯。
温斯黛以时而诙谐、时而锐利的笔锋，揭开光鲜表面下的残酷真相。本书不仅是揭发1%阶层祕辛的批判与嘲讽，更是一位人类学家走进了每个城市都有的“上东区”，她试图融入并生活于其中，为我们揭露权力阶层的文化符码，也尝试找出人性于本质上的共通之处。
作者简介：
温丝黛．马汀博士（Wednesday Martin）。耶鲁大学博士，具二十年写作与社会研究经验。常见于《今日秀》（Today）、CNN、全国公共广播电台（NPR）、NBC新闻（NBC News）、BBC新闻（BBC Newshour），以专家身分在福斯新闻（Fox News）畅谈继父母与亲子议题，并替线上版《今日心理学》（Psychology Today）与《纽约时报》（New York Times）撰写文章，多年间固定为《纽约邮报》（New York Post）撰写为人母与生活风格专栏，《每日电讯报》（Daily Telegraph）亦可见其作品。目前与丈夫和两个儿子定居纽约市。
更多作者信息：wednesdaymartin.com
媒体评价： 
我爱死这本回忆录了……很久没读过这麽精采的书了。——蔡美儿，《虎妈的战歌》作者
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