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中文书名：《RX：病房回忆录》

英文书名：RX: A Graphic Memoir
作    者：Rachel Lindsay
出 版 社：Grand Central
代理公司：Stuart Krichevsky/ANA/Anna Dai
出版时间：2018年9月
代理地区：中国大陆、台湾
页    数：256页
审读资料：电子稿

类    型：传记回忆录
内容简介：

蕾切尔·林赛（Rachel Lindsay），二十岁出头，生活在纽约，被诊断出患有双向性精神障碍。她不得不找一份广告工作，以确保自己的医疗保险能够承担她的治疗。但是，当她升职并开始为辉瑞(Pfizer)制药公司开发抗抑郁药品的广告时，她感觉自己的立场变得非常微妙。

她自己制作的广告，她自己曾是广告的投放对象。她制作的广告向她自己强调了这种疾病让人多么惨痛、不幸、备受折磨，并陷入无尽的治疗、保险和药物漩涡中。工作本身让她觉得不堪重负，同时也开始让她怀疑自己，生活开始变得不稳定，她躁动不安，精神疾病对她开始进攻。她尝试改变思维方式，并由此诞生了一个简单的解决方案：辞去工作，开始追求自己的艺术家梦想，为了治病她曾放弃这份追求。然而，父母出面干预她的决定，并让她住进了医院，剥夺了她好不容易才重新争取回来的掌控权。

在病房中的两个星期，她在医生、护士、病人和没完没了的院规中挣扎着寻求一条能够让自己坚持下去的道路。她希望能够有一条路能上自己过上想要的生活，找到对自己和生活的自主权，能追求梦想，并保持一种安稳的生活状态。

这本书便是对她的这一次探索的记录。这是一本让人发笑后觉得有些心酸，同时又让人觉得生活还有变好的希望的作品。
作者简介：
蕾切尔·林赛（Rachel Lindsay）生活在佛蒙特州，是一位漫画家。她的漫画“蕾切尔在这里”（Rachel Lives Here Now）在佛蒙特全国性周报《七日》（Seven Days）上连载，此外还曾登上Maple Key Comics漫画文集、《晚报》（Evening Paper）等。她的系列漫画书《生命魔法师》（The Wizard of Life）九月首发。她现在是柏林顿新城市画廊（Burlington's New City Galerie）的常驻画家，并在柏林顿艺术中心任教。
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