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二三十岁年纪的人，在理财方面往往一头雾水，比别人需要更多的帮助，这是年轻人相当常见的一种状态。这些所谓的“千禧一代”，曾经历了严重的金融危机，在他们的印象和生活中留下了深刻的烙印。现在，他们正在努力克服金融危机所带来的“余波”。这些年轻人往往债台高筑，包括创纪录的学生贷款水平，以及昂贵的住房租金，他们在不确定的经济环境中，努力维持这自己的预算。
现在，是让他们重获有效的理财生活的时候了。

二十多年来，本书作者贝丝·科布莱娜（Beth Kobliner）的畅销作品一直是年轻人的理财圣经。凭借其脚踏实地、非常务实的写作和指导风格，她教会了读者如何摆脱债务，学会储蓄，并为自己的未来投资。《趁年轻，多理财》（GET A FINANCIAL LIFE）在2017年应诸多读者的需求，出版了最新修订更新版，在这本书中，科布莱娜分享她的全新见解，以及非常具体、实操的建议，旨在帮助新一代读者行程健康的理财习惯，并维持一生。在新版中，作者特别加入了如今非常流行且普遍适用的数字领域理财方案，让年轻人学会使用让他们终身受益的理财工具和方法。

如何解决税务问题，到如何提高信用价值，《趁年轻，多理财》为那些希望减少债务、避免无效投资、对理财一窍不通的年轻人提供了最强有力的理财之道，并让他们在不断变化的金融世界中，充分驾驭自己的理财生活。
作者简介：
贝丝·科布莱娜（Beth Kobliner）是个人金融评论员和记者，著有《纽约时报》畅销书《趁年轻，多理财》，以及专门为父母所写的理财书《培养高“财商”孩子》（MAKE YOUR KID A MONEY GENIUS，简体中文版已授权）。科布莱娜曾被美国前总统奥巴马选为青年美国人财务能力咨询委员会总统顾问，致力于提高各年龄阶段和不同经济背景的年轻人的财务知识和理财能力。科布莱娜曾为《纽约时报》、《华尔街日报》供稿，并为CNN、MSNBC、Today、NPR等主流媒体上评论和指导理财相关知识。
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