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中文书名：《社交时代育儿法：建立边界，相互信任，教会孩子责任感》
英文书名：Viral Parenting: A Guide to Setting Boundaries, Building Trust, and Raising Responsible Kids in an Online World
作    者：Mindy McKnight
出 版 社：Grand Central Publishing
代理公司：WME/ANA/Vicky Wen
出版时间：2019年4月
代理地区：中国大陆、台湾
页    数：288页
审读资料：电子稿

类    型：家教育儿
内容简介：
YouTube上的网红宝妈明迪·麦克奈特（Mindy McKnight）分享了在网络生活中如何保持孩子的安全，并介绍了所需的工具，同时展示了如何创造更亲密的家庭关系。
对于詹·哈梅克和罗莎林德·怀斯曼而言，《社交时代育儿法：建立边界，相互信任，教会孩子责任感》解答了他们所共同关心的问题，如何在数码世界环境下培养孩子的责任心，安全感和有效沟通能力。明迪·麦克奈特分享了如何与不同年龄段的孩子就隐私，欺凌，尊重和家庭时间等展开诚实对话，并强调信任和开放式沟通的重要性。这些策略是久经考验，历久弥新的－无论是应用于短信，snapping，脸书，kiking，或者任何将来才会出现的社交媒介，该书的最终目的是要教会孩子学会负责和保持安全。
运用家庭合同，引导式对话，检查设备，在尊重彼此的前提下坚定地监督，明迪·麦克奈特创建了紧密的家庭结构，面对很多复杂的问题，她却能优雅而轻松地应对。麦克奈特所展示的方法将适用于任一年龄段的孩子和家长——设定不可妥协的指导方针，并就隐私权给予众望所归的智慧方案。
作者简介：
在YouTube的“千禧一代妈妈”频道上，明迪·麦克奈特（Mindy McKnight）将手指放在新时代育儿挑战的脉搏上。她的家庭频道的总用户数达到1100万，仅在Instagram上就有500万粉丝，明迪和她的孩子们在每一个流行的社交媒体平台上都保持联系。她曾担任沃尔玛、迪斯尼、AT& T、帮宝适、汰渍和其他以家庭为中心的品牌的大使，并与谷歌、Twitter和Facebook等领先科技公司的高管建立了密切的关系。
目录：

第一部分 使用贴图的生活方式：技术如何改变父母的生活方式 
第1章 那个是当时，这个就是现在 

第2章 这个新的数码空间是什么？我们为什么需要它？ 

第3章 使用社交媒体和手机的规则和合约 

第4章 社交媒体基础：注意事项，黑客，以及您所需要知道的一切
第二部分 家庭和家庭生活 

第5章 家庭结构 

第6章 约法三章，坚持到底，不要滥用规则 

第7章 成为爱与责任并行的家长 

第8章 在虚拟的数码世界中注意安全，践行诚实 

第9章 家庭责任 
第10章 家庭小分队
第三部分 友谊和社区 

第11章 孩子，朋友和恶霸 

第12章 你需要朋友 

第13章 未来已来
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