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· [bookmark: OLE_LINK3][bookmark: OLE_LINK4]2019年美国国家育儿产品奖（National Parenting Product Award）得主
· 2019年最佳育儿新作排行榜冠军作品

内容简介：

科学告诉我们，早期的童年经历能够塑造、改变大脑，通过他们所营造的环境，父母可以改变孩子的基因表达。父母一旦掌握如何正确地使用基因“开关”，他们便可以扩展孩子的潜能，确立情感和智力的基础，令其无所畏惧地把握成功的机会。

格罗斯博士拥有教育学及心理学博士学位，以及40年的教育经验，他结合了对儿童发展的理解和实用的实践工具，告诉父母们如何最大程度地利用孩子的发展窗口。《基因科学培养聪明孩子》（HOW TO BUILD YOUR BABY’S BRAIN）将拓展意识和表现的科学研究成果转化为父母和孩子之间的日常互动。

[bookmark: productDetails]作者简介：

盖尔·格罗斯博士（Dr. Gail Gross）：家庭和儿童发展领域前沿专家，教育家。著有《唯一的出路：通往完整的律程》（The Only Way Out is Through: A Journey to Wholeness）。盖尔时常作客NBC的《今日秀》（The Today Show）、CNN、《福克斯新闻》（Fox News）和MSNBC等节目。她曾为《华尔街日报》（Wall Street Journal）、《纽约时报》（New York Times）、《芝加哥论坛报》（The Chicago Tribune）、《波士顿先驱报》（The Boston Herald）、《今日美国》（USA Today）、《华盛顿邮报》（Washington Post）、《人物杂志》（People Magazine）、《父母杂志》（Parents Magazine）和《好管家》（Good Housekeeping）等报刊杂志供稿。

媒体评价：

“每位家长都应该读一读这部科学、易懂的作品，帮助我们了解孩子们的大脑是如何发育和反应的，以确保他们茁壮成长。正如她之前的作品一样，格罗斯博士通过充满理解和爱的语言探索了一个非常复杂的主题。”
---- The Young Women’s Network 创始人及主席兼17所学校的创始人，
安·鲁宾斯坦·蒂施（Ann Rubenstein Tisch）

“这是一部父母的必读书，通过大量的神经科学阐述了基因因素和有益于养育的建议，并解决了关于先天和后天的古老争议。”
----媒体执行、制片人和TEDWomen 策展人，帕特·米切尔（Pat Mitchell）

[bookmark: _GoBack]“我们都希望自己的孩子能够发挥最大的潜能。但是我们并不知道我们已经拥有这样做的能力。盖尔·格罗斯博士通过标志性的文字，凭借相关术语探讨了你应该如何塑造孩子的大脑——以及他们的未来。”
----MFT、博士、心理学家、电影制片人、圣丹斯信托理事会（Sundance Board of Trustee）、社会及政治活动家、慈善家，林恩·戴维斯·李尔（Lyn Davis Lear）
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