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内容简介：

对于任何感觉被困住的艺术家、企业家或梦想家，赛斯·高汀（Seth Godin）有一个简单的答案：致力于实践。

你的工作就是你的艺术。成功的科学家、企业家、营销人员、画家或非营利组织领导人是艺术家。一个做了一些有魔力的、慷慨的和重要的事情的艺术家。这是艺术。但说到艺术创作，并没有什么万全之策。只有一个模式，所有的创意者都会遵循，并始终如一的实践其追求。虽然参与实践并不能保证名声、财富或MoMA墙上的一块地方（事实上，缺乏担保是交易的一部分），但忽视它意味着你注定要遭受挫折、心痛，永远不会被人听到。

在这本书中有很多惊喜，这些惊喜将极大地改变你从事工作和职业的方式。《实践》将帮助你与恐惧共舞，承担值得冒的风险，并接受与他人建立联系所需的同理心。这本突破性的书将为你指明前进的道路，鼓励你在工作的每一个方面都有决心，并帮助你寻找约束。

 一次一个想法，赛斯·高汀将把你对创作过程的假设颠倒过来，帮助你从一个不同的角度看世界。你将认识到你的艺术是什么：一种慷慨的行为，一种主张，一种做出改变的方式——以及它永远不可能成为的——一种让每个人都快乐、永远不会遇到批评、永远不会感到害怕的东西。在我们匆忙追求安全的过程中，我们播下了失望的种子。你将带着实用的策略离开，战胜反对者，从根本上相信你自己的声音，最后完成你在这个世界上要做的工作。

卖点：

比以往任何时候都更大的平台：赛斯·高汀（Seth Godin）的博客拥有超过100万的每日读者，并被媒体广泛引用。赛斯还通过他的8门在线课程、营销研讨会和一个成功的拥有2000多名毕业生的altMBA项目与他的追随者建立了联系。赛斯发表了1000多场演讲，总共为300多万人演讲。

权威：《实践》是基于赛斯的Akimbo项目中提供的材料，该项目在120多个国家拥有超过2万名校友。说到这本书的创作过程是在赛斯的驾驶室，读者将在这本书中听到赛斯的专家意见。

忠诚的追随者：《实践》直接与赛斯的追随者对话：年轻、有创造力、有抱负的人，他们不断地从他们的创意导师那里寻找灵感。赛斯了解他的市场，也知道他的忠实追随者想听什么。副标题中的“传递”一词指的是他的追随者能很好理解的一个概念。“Shipping（传递）”指的是通过自我怀疑，最终完成一件创造性工作的行为。就像给他的追随者传递秘密信息一样，副标题会召唤他的追随者并吸引他们。

作者简介：
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赛斯·高汀（Seth Godin）创办了成功的公司，教授了数百万人，并在我们的创意文化中留下了自己的印记。他是19本国际畅销书的作者，被翻译成超过35种语言，包括《部落》（Tribes）、《紫牛》（Purple Cow）、《关键》（Linchpin）、《下沉》（The Dip），《这就是营销》（This Is Marketing）。他每天都在赛斯博客上写作。他的博客是世界上最受欢迎的博客之一。他还是altMBA和Akimbo研讨会的创始人，这些在线研讨会改变了成千上万人的工作。他写了关于后工业革命，思想传播的方式，市场营销，领导力，最重要的是，改变一切。
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