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内容简介：

食物在塑造人类的过程中扮演了什么角色?与朋友和家人分享一顿美食是最好的人生经历，还是食物只是一个必需的负担?大卫·洛奇尼克讨论了食物和饮品占据重要地位的希腊文学和哲学经典作品，对这些问题进行了探索。
通过荷马的《奥德赛》、欧里庇得斯的《酒神的伴侣》以及柏拉图和亚里士多德的作品，他说明了哲学中的食物如何开辟理解这些互不相同的思想家及其对人生目的和意义认知方式的途径。这本书以哲学解释为特色，穿插了作者对烹饪、饮食和分享食物的思考，使其成为哲学、古典研究和食品研究的学生的重要读物。
作者简介：

大卫·洛奇尼克(David Roochnik)是美国波士顿大学哲学教授和Maria Stata古典希腊研究教授。
媒体评价：
“这本书清晰地展示了食物和葡萄酒是如何影响我们的思维和社交方式，让观众渴望知识、哲学和讨论。通过他的书，洛奇尼克不仅在食物和社会互动之间建立了及时的联系，而且还突出了学术界最深层的思想——从而使吃、喝、想成为进入学术文化和我们自己的思想的门户。”
----贝利·麦卡利斯特，美国佐治亚州立大学
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