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“THE GUIDE EVERY WOMAN NEEDS TO READ."
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内容简介：
我们可能经常听到性别收入差距，但还有另一个阻碍女性获得经济成功的主要障碍:贫富差距。这不是一回事！

美国近一半的职业女性现在是家庭的主要经济支柱。然而，大多数女性仍然不具备作为经济支柱应有的理财思维。事实上，无论是在积累财富，还是在充分发挥赚钱潜力还是在经济上养活自己和他人等方面，女性都被制度偏见和潜意识里的观念所阻碍。结果是，我们挣得更少，欠得更多，为未来储蓄和投资的钱明显少于男性。如果我们最终成为经济支柱，我们会不情愿，也没有做好准备来承担这个角色。

这种“女性只需承担部分经济责任（剩下的由别人，或者准确的，男性承担），来实现我们想要的生活”，是一种长期灌输给女性的谎言。它让我们变得脆弱，没有任何实际作用。《养家糊口的乐趣：创造财富和梦想生活的新路线》不仅向我们展示了女性独立创造财富的重要性，也向我们展示了财富所带来的自由和力量。这本书将重新定义“养家糊口”的含义，鼓励女性重新获得这个角色，为之欢欣鼓舞，并渴望扮演这个角色。
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詹妮弗·巴雷特(Jennifer Barrett)目前是橡树子（Acorns）的首席教育官。橡树子是一款快速发展的金融理财应用，拥有560多万用户(其中超过35%是女性)。她还创办了“成长”(Grow)网站，这是一个很受欢迎的理财网站，目标受众是千禧一代和X一代，目前与美国全国广播公司财经频道（CNBC）合作制作。她为《福布斯》（Forbes）杂志和领英（LinkedIn）撰稿，同时还以七年的特约撰稿人和编辑的身份，为一些全国性的媒体包括《纽约时报》（The New York Times）、《华盛顿邮报》（The Washington Post），《价值》（Worth），《金钱》（Money）和《新闻周刊》（Newsweek）撰写关于理财的文章。作为一个金融专家，她的建议已经发表在Buzzfeed,《福布斯》（Forbes）,《商业内参》（Business Insider）,《快速公司》（Fast Company）,《消费者报告》（Consumer Reports）,《你好咯咯地笑》（Hello Giggles）,路透社（Reuters）,《喧闹》（Bustle）,《美国新闻与世界报道》（US News & World Report）,《英国公司》（Brit + Co），《冰糖》（PopSugar）,《男性健康》（Men’s Health）,《美国在线新闻》（AOL News）,美国全国广播公司财经频道（CNBC）和《投资者商业日报》（Investors Business Daily）等多家媒体。她是一位出场高频的演讲家，为几百到3000多名女性做过主题演讲。
谢谢您的阅读！
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