[image: image1.png]


英国安德鲁·纳伯格联合国际有限公司台湾代表处 

新 书 推 荐
類     別: 文學小說
中文書名：《大人症候群—原來長大，就是安靜地面對失去》
Da Ren Zhen Hou Qun –yuan Lai Zhang Da, Jiu Shi An Jing Di Mian Dui Shi Qi
作    者：吳旻育 Wu Min Yu
[image: image2.jpg]


出 版 社：三采文化
代理公司：ANA
出版日期：2020.04.30
頁    數：280頁（平裝＼單色印刷）
審讀資料：樣書＼部份樣章
內容簡介：
「後來，我沒有哭鬧，並得到比玩具還多的稱讚。
大人說我長大了，那時我開始明白這兩個字的意思。
原來長大，就是安靜地面對失去。」

 
▎91種半生熟的姿態 ▎
詩意╳澀口╳微疼╳溫柔╳無可奈何
 
如果你看到我狼狽打滾的樣子／抱歉／我很努力了／只是這世界比我更加努力
——給還不是真正的大人，所以有點笨拙的你。
他是吳旻育，經營名為「天橋下」的Instagram帳號（@flyoverdown）與〈換氣〉詩刊，寫下正在經歷成長中，那些與長大、與你、與我有關的陣痛，寫出還不算是大人的我們，那些不足掛齒的小事。
 
到底怎樣才算大人？
 
小時候，以為到達某個年齡時，一切都會到位， 但掙扎到現在，仍然是不完整的。 還以爲自然而然就能成為大人…… 雖然年齡已達到法定成年，但為什麼「長大」還是那麼遙遠？
 
大人生活很艱難，愛情讓人痛苦，社會使人受傷。
身為二十幾歲的我們，都是第一次當大人， 每一天，我們都面對當大人的「第一次」。 第一次扛起責任、第一次面對挫敗、第一次感受無奈……
 
◆
 長大之後，我多了一張名片。
 那是一張比較硬的紙，上面寫著我的名字、職稱、電郵和分機。從那天開始，每個遇見我的陌生人都能知道我在社會上該什麼樣子。
 我明白這是種成人式的提醒：
從名片認識我的人，不會是我的朋友。
 ——〈名片〉
 
◆
 你打理自己第一套西裝。

「坐下時不要扣扣子，站起來後最下面的扣子不要扣。」
 
你反覆唸著，如咒語，彷彿念完，就是大人了。
你看著網路的教學，打好領帶，還是有點歪斜。
 
「沒關係。」你說。
「本來就沒有完美的大人。」
 
　　——〈西裝〉
 
◆
 天橋下，是吳旻育為「尚未成未大人的你」建立的收留所。
 天橋之下，
是「過去」與「未來」兩階段的連接點。
是「舊家」與「新居」搬遷間的過渡期，
是「青澀」與「成熟」的陣痛轉換時期。
 
長成大人的這條路，沒有捷徑，沒有快轉鍵。所有陣痛，滋養著我們，都是使我們更強壯的祕密武器。生為大人，我們……
總在頹廢而溫柔，無賴而勇敢。
在放棄與放棄的夾縫裡努力活著。
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1990年生，畢業於臺灣師範大學國文學系，曾獲馭墨三城文學獎，同為《換氣》電子詩刊聯合創辦人，並經營IG社群平台「天橋下」。
想始終寫著無賴而溫柔，頹廢而勇敢的詩。
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