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内容简介：
40年来，读者们一直读着阿黛尔·法伯（Adele Faber）和伊莱恩·玛兹丽施（Elaine Mazlish）的《如何说孩子才会听，怎么听孩子才肯说》（How To Talk So Kids Will Listen & Listen So Kids Will Talk），这本书被《波士顿环球报》称为“育儿圣经”，以获得尊重和实用的方法来与孩子沟通。正如《纽约时报》的这篇精彩文章所显示的那样，《如何交谈》系列在当下对父母的帮助超过了以往任何时候。
Times:  https://www.nytimes.com/2021/01/26/magazine/parenting-book-pandemic.html
在这项工作的基础上，阿黛尔的女儿乔安娜·法伯（Joanna Faber）与朱莉·金（Julie King）共同撰写了被翻译成21种语言的畅销书《如何说孩子才会听》（How To Talk So Little Kids Will Listen）。现在，法伯和金对《如何说话》中久经考验的沟通策略进行了调整，以适应一些最具挑战性的童年时期。

从发脾气到沟通技巧，再到与孩子谈论棘手的话题，《当孩子不听话的时候如何沟通》为这些以及更多的困难情境提供了具体的策略。

第一部分向读者介绍了《如何说话》的“工具箱”，用异想天开的漫画演示了基本的沟通技巧，这将改变生活中读者与孩子的关系。在第二部分，乔安娜和朱莉回答了具体的问题，并分享了相关的故事，为解决诸如家庭作业的麻烦、兄弟姐妹之间的争斗、数字的困境、惩罚等问题提供了实用的方法。读者可以通过方便的“提醒页”，直接翻到自己感兴趣的任何话题，并找到需要的对应帮助。

作者简介：
乔安娜·法伯（Joanna Faber）是一位育儿和教育专家。她为她母亲的获奖书《如何说话让孩子学习》（How to Talk So Kids Can Learn）作出了很大贡献，并为《如何说孩子才会听，怎么听孩子才肯说》（How to Talk So Kids Will Listen）30周年纪念版写了新的后记。她根据她母亲的工作和她自己作为家长和教育者的经验进行演讲和举办研讨会。乔安娜与她的丈夫、三个孩子和狗、猫、鸡一起生活在纽约的哈德逊谷地区。

朱莉·金（Julie King）自1995年以来，一直在培训和支持父母。除了为个别家长和夫妇工作外，她还为许多学校、非营利组织和家长团体主持研讨会。朱莉在普林斯顿大学获得学士学位，在耶鲁大学法学院获得法学博士学位。她住在旧金山湾区，是三个孩子的母亲。
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