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内容简介：
走路，说话，思考：这些是婴儿出生后三年内最重要的发育能力。尽管对学龄前儿童和小学生采取了许多支持措施，但幼儿发育方面的缺陷仍然很普遍：抬头困难，行走时会跌倒。
在这本重要的著作中，专业育儿顾问娜塔莉·雷姆（Natalie Rehm）为家长提供了实用的指导，指导他们如何最好地帮助孩子充分发挥潜能。
例如，当父母协助婴儿坐起，或者扶着学步孩童学走路，这实际上是阻碍发展的一个因素。宝宝需要的是完全的行动自由和充足的空间。在语言发展方面，最好从一开始就与婴儿建立沟通，最好使用完整的句子和正确的词语，而不是婴儿式谈话。稳定的父母子女关系以及父母对孩子能力的强烈信任，也对确保孩子获得最佳发展起到了至关重要的作用。
• 关于运动，说话和认知发展的综合型重要著作
• 独特的方法：孩童行走，交谈和思考的发展是天生的
作者简介：
娜塔莉·雷姆（Natalie Rehm）是一名经过认证的儿童发展专业人员，专注于幼儿期。她通过了卡尔·海因茨·布里希（Karl Heinz Brisch）教授的 Safe® Mentor 培训(家长安全教育）。2011 年起，她独立担任准父母以及婴幼儿父母课程和团队领导。她还为年轻家庭提供育儿咨询，讲课，并为家长以及教育和医疗专业人员提供高级教育课程。
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