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内容简介：
随着美国历史上人数最多的一代人——即二战后20年出生的人口——进入认知障碍的风险年龄，越来越多的人将患上痴呆症(包括阿尔茨海默氏症和相关痴呆症)。据估计，到2060年，美国将有近1400万人患有痴呆症。像其他困难一样，患有痴呆症的经历会带来意想不到的亲密、成长和同情，但这些疾病也会影响人们的工作和开展其他活动的能力，并改变他们与所爱的人、朋友和同事的关系。那些与这些疾病患者生活在一起并照顾他们的人面临着各种挑战，包括生理和心理压力、困难的变化和与生活伴侣关系的丧失、收入的丧失以及与其他活动和朋友的联系中断。从社会角度来看，这些疾病对社区、支持痴呆症患者及其家人的机构和政府实体，包括卫生保健系统、直接护理提供者和其他方面，提出了巨大的要求。
然而，社会和行为科学的研究指出，预防或减缓痴呆症的发展，并大幅减少其社会和经济影响的可能性。《减少美国痴呆症的影响》评估了社会和行为科学研究的贡献，并确定了未来十年的研究议程。这本书为未来十年的行为和社会科学研究提供了一个蓝图，以减少痴呆症对美国多样化人口的负面影响。在美国，减少痴呆症的影响需要研究在发展痴呆症和获得足够的治疗和支持方面的差异的原因和解决方案。它呼吁开展研究，制定不仅对科学家有意义，而且对痴呆症患者及其支持者也有意义的目标。
通过确定社会和行为科学研究的优先级，并建议以一种协调的方式进行这些研究的方法，《减少美国痴呆症的影响》将有助于开展研究，改善所有痴呆症患者的生活。
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