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内容简介：
《我的时刻》（MY MOMENT）是一本散文集，收录了媒体、娱乐、学术、体育和各行各业的女强人的文章，包括格洛丽亚·斯泰纳姆（Gloria Steinem）、莉娜·韦特（Lena Waithe）、乔安娜·盖恩斯（Joanna Gaines）、布兰迪·卡莱尔（Brandi Carlile）、比尼·费尔德斯坦（Beanie Feldstein）、辛西娅·奥里维奥（Cynthia Orivio）、比莉·简·金（Billie Jean King）等等。每个女人都会回答这个问题：你是什么时候知道你必须战斗的？这些充满力量的文章还配有令人惊叹的黑白照片。

《我的时刻》是#MeToo运动的自然延伸。它揭示了女性在不可避免地被低估或伤害后的内心体验——顿悟世界与她们想象的不同——以及她们如何利用这些知识做出改变。

在《我的时刻》(MY MOMENT)一书中，格洛丽亚·斯泰纳姆（Gloria Steinem）讲述了她与作家特里·南瑟（Terry Southern）会面时发生流血事件的故事。卡罗尔·伯内特（Carol Burnett ）分享了哥伦比亚广播公司如何阻止她继续“卡罗尔·伯内特秀”（The Carol Burnett Show），因为他们认为喜剧综艺节目是所谓的“男人的游戏”。无论如何，她坚持自己的合同。如果哥伦比亚广播公司按照他们的方式行事，她可能会出演情景喜剧《阿格尼斯来了》（Here's Agnes）。乔安娜·盖恩斯（Joanna Gaines）讲述了年轻时来到纽约帮助她在遭受种族主义欺凌后接受韩国传统的故事。辛蒂·罗波（Cyndi Lauper）分享了她母亲的挣扎如何激发了她的经典歌曲“女孩只想玩得开心”（Girls Just Wanna Have Fun）。作家玛吉•史密斯（Maggie Smith）详细描述了她的职业生涯的分叉口。在女儿出生后，她的老板拒绝了她在家工作的要求，她就辞职了，再也没有回头。

一次又一次，当被告知“不”时，这些女性对自己说“是”。这本非常鼓舞人心、美丽的书将感动所有年龄的人，让他们感到不那么孤独。这是送给你生命中每一个女人的完美礼物。=
 

众星云集，社会影响力超过3000万：这本文集的编辑们在媒体、娱乐、学术、体育等领域拥有一个令人难以置信的朋友网络。贡献者包括乔安娜·盖恩斯（Joanna Gaines）, 罗茜·奥唐纳（Rosie O'Donnell）, 玛丽·特朗普（Mary Trump）, 马梅特（Zosia Mamet），米娜·哈里斯（Meena Harris）, 克里斯·海德（Chrissie Hynde），苏黛德·奥布莱恩（Soledad O'Brien） ，S.E. Cupp, 玛吉·史密斯（Maggie Smith）， 黛西·福恩特斯（Daisy Fuentes），卡洛尔·伯纳特（Carol Burnett）等等。
令人惊叹的，有意义的摄影：整本书将有美丽的黑白摄影。当疫情来袭时，编辑这一作品集的女人们改变了原来的计划——与每位捐助者一起拍摄迷人的照片——而是改为订购了自己的摄影设备，然后寄给捐助者。每位散文家都请一位对她很重要的女性——伴侣、姐妹、终生朋友、共同创业的人——为她的书拍摄照片。
交叉性和包容性：《我的时刻》的特色是一群不同的女性谈论她们关于女性气质、女权主义和女性气质的个人经历。作为一个整体，这本书呈现了来自各行各业的女性，代表了种族、阶级、性别、性别等等的多样性，所以每个女性都可以在这本书中看到自己。
完美的礼物：这将是一本设计精美的书，鼓舞人心的故事配上华丽的照片，将是送给你生命中教会你为自己而奋斗，或者需要鼓励去为自己而奋斗的女人的完美礼物。​
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谢谢您的阅读！
请将回馈信息发至：李文浩 （Lauren Li）
安德鲁﹒纳伯格联合国际有限公司北京代表处
北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室, 邮编：100872
电话：010-82449901
传真：010-82504200
Email: JHuang@nurnberg.com.cn
网址：www.nurnberg.com.cn

微博：http://weibo.com/nurnberg
豆瓣小站：http://site.douban.com/110577/
微信订阅号：安德鲁书讯
[image: image3.jpg]



地址：北京市海淀区中关村大街甲59号中国人民大学文化大厦1705室，邮编：100872

电话：82504106，传真：010-82504200

网址：www.nurnberg.com.cn
- 2 -

