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内容简介：
还记得《朝九晚五》这部喜剧片吗？关于三个女人绑架老板后把公司管理得比以往更好的故事。电影灵感来自艾伦·卡塞迪和朋友发起的一场运动，1980 年打破票房记录。《晋升，玫瑰和抵抗》讲述了女性员工如何奋起争取权利和尊重 – 让老板自己倒咖啡的鼓舞人心的故事。她们一开始是一个十人小组，都是在波士顿工作的办公室员工，围坐在一起分享关于薪酬，晋升和“粉领贫民窟”问题的故事。卡塞迪在 22 岁时成年之际，感到改变世界的责任越来越大，而且成功的信心也倍增。 
她们表达了性骚扰和怀孕歧视等概念，这些概念在当时没有名称，而且完全合法。她们发明了新的策略应对权势者，将浮华的公众活动与颠覆性的方式相结合，让办公室女性在不失业的情况下进行变革。在短短几年中，她们顽强地发起了全国性运动，聚集了不同种族，阶层和年龄的女性。她们与银行，保险公司，律师事务所，大学和出版公司的巨头较量，赢得了数百万美元的欠薪和晋升。她们点燃了政府机构的火焰，并加强了保护在职女性的法律。成立了一个女性领导的联盟。受她们启发，简·方达制作了电影，多莉·帕顿创作了同名歌曲。她们拥有 20 个分会的数千名会员，改变了美国职场。
作者简介：
艾伦·卡塞迪（Ellen Cassedy）于 1973 年创办了“朝九晚五”，并在 12 年中一直担任该组织的领导。她与卡伦·努斯鲍姆 (Karen Nussbaum) 合著《朝九晚五：职业女性职场生存指南》(由简·方达写序，Viking-Penguin 1983 年出版) ，为此进行了 15 次城市之旅，与艾伦·布拉诺（Ellen Bravo）合著《对抗性骚扰的朝九晚五指导》( John Wiley & Sons 1992 年出版)。她也著有《我们在这里：立陶宛大屠杀的回忆》 (内布拉斯加大学出版社 2012 年出版) ，已重印过三次，被翻译成立陶宛语，获得了五项奖项 (包括格拉布街国家非小说图书奖，每年颁发给一名马里兰州作家的托森文学奖和普拉钦国际文学基金会奖) ，入围威廉·萨罗扬国际写作奖。《纽约书评》和其他媒体对本书评价很高。犹太书委会称它“精彩中立，完全投入，深刻精辟。” 
卡塞迪曾是《费城每日新闻》的专栏作家，曾在克林顿政府担任演讲作家，曾为《赫芬顿邮报》，《红皮书》，《妇女节》，Hadassah，《费城询问报》和其他出版物撰稿。她最近的意第绪语翻译作品包括布卢姆·兰培（Blume Lempel）的《布鲁克林的俄狄浦斯》（Oedipus in Brooklyn）和其它故事 (Dryad Press 和 Mandel Vilar Press 2016 年出版) ，获得了现代语言协会在意第绪语研究方面的莱文特纪念奖，以及《着陆：延塔·麦什的故事》（On the Landing：Stories by Yenta Mash）（北伊利诺伊大学出版社 2018 年出版)。 
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