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内容简介：
来自《纽约时报》畅销书《狗眼看世界》的作者—PBS 纪录片的灵感—以另一种方式与狗狗一起生活和爱它们。

    很少有人比詹妮弗·阿诺德更了解狗。25 年前阿诺德创立了Canine Assistants （服务犬）公司，这是一家全国知名的非营利组织，为残疾人提供服务犬，从中她突然有所顿悟。她总是以善良和同情的态度培训狗，避开基于恐惧和支配的训练方法。她一直以来认为狗是唯一与人类同伴保持着不可思议的和谐的动物；她知道人和服务犬之间形成的纽带是成功伙伴关系的最大因素，相反，不能建立联系会给狗带来焦虑和痛苦。直到最近的科学发现证实了她对狗的直觉社交技能的亲身实践经验，她才对这一大胆的想法进行了测试：与人类完全无条件建立联系的狗会主动取悦主人，只需要极少的线索，它们就可以学会对自己的行为做出非常复杂的决定。当然，可以教狗“坐”，“停下”和“跟脚”等指令，但即使是最友善的奖励和惩罚模式也只是操纵狗的行为，而不是释放它们独特的社交才能和内在的驾驭世界的能力。

    在这本开创性，有说服力和真诚的书中，阿诺德向我们展示了每只狗—无论年龄大小—如何通过建立联系的选择训练方式而发挥才能。她的专利方法受到了著名犬类行为科学家的认可，在全国被著名的驯狗师、倡导者、人道主义协会和狱中小狗项目采用。阿诺德说，要想让这种自由，革命性的方法取得成功，唯一需要的就是爱。
作者简介：
詹妮弗·阿诺德（Jennifer Arnold）是位于佐治亚州米尔顿的 Canine Assistants （服务犬）公司的创始人和执行董事，也是 Bond-Based Choice Teaching® 方法的创建者，以建立联系为基础的培养人和动物之间的关系。她著有《纽约时报》畅销书《狗眼看世界》（Through a Dog’s Eyes）— PBS 纪录片的主题，以及《在狗的心中》（In a Dog’s Heart）。她与丈夫—兽医肯特·布鲁内尔（Kent Bruner），儿子蔡斯（Chase），四只狗，两只猫以及许多其他动物一起生活。
媒体评价：
“过去二十年来，詹妮弗·阿诺德为身残人士训练服务犬，为‘人类最好朋友’的世界打开了窗口。阿诺德认为狗狗主动适应主人的需求和情绪，分享了每个狗主人都应该知道的建议。”
----《ABC 新闻》（ABC News）
 
    “阿诺德自豪地促进了服务犬与主人之间的强大关系—既关系到陪伴和舒适，也关系到健康和安全。”
----《每日健康》（Everyday Health）
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