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内容简介：
劳拉出生的地方一边是贫困的爱尔兰人区，一边是富裕的帕克大道，她的童年动荡不安，受到酗酒成性的父亲的虐待，母亲的酒瘾也有增无减。作为三个女孩中的老二，她担任起了保护母亲的角色，当劳拉十三岁时，母亲去世了，留给她的是心碎和漂泊无依。
由于不安，焦虑和恐惧，她尝试毒品和不同的男人发生关系。她热爱绘画，并展现出了一些才华。但似乎没有任何东西可以减轻她的空虚和失落感。最终，她嫁给了一个体贴的男人，并有了一个可爱的女儿。但只有在生命临终前，经历了一件不同寻常和意想不到的事情后，她内心才最终得到安宁，放下了那种从未真正与母亲道别的感觉，并感激地意识到，尽管我们努力追求爱与接受，但有时生活中最美好的经历是以意想不到的方式出现的。 
作者简介：
安妮·奥尼尔·斯坦（Annie O’Neill Stein）是土生土长的纽约人，为了演艺生涯在80年代初搬到了洛杉矶。在出演了众多电视剧中的小人物后，从《迈阿密风云》到《查理的天使》， 她决定追随她真正的梦想-写作。加入塞瓦尼作家大会和跟随爱丽丝·麦克德莫特学习，为她的第一部小说《愈伤》播下了种子。安妮曾为 《More》，《洛杉矶时报杂志》，《Distinction》，《Folks》等杂志撰稿，多年来是《华芬顿邮报》的撰稿人。她最自豪的事情之一是为寄养青少年创办创意写作班，他们编辑和出版了《灰烬中的美》，汇集了由寄养青少年撰写的短篇故事和诗歌。
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