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内容简介：

《纽约时报》畅销书《黑人朋友》（The Black Friend）的作者在这本个人化的凄美文集中，通过一个男性黑人的视角审视了男性文化。 

在当今时代，做一个男人意味着什么？普遍存在而又难以捉摸的“有毒的男性气质”的概念究竟是如何反映男性的经历——特别是有色人种的经历——又是如何展现他们驾驭这个世界的方式的？

在这本发人深省的散文、诗歌和短文集中，弗雷德里克·约瑟夫思考了这些问题，并从个人和文化的角度探讨了男性气质和父权制的问题。从父道、在虐待面前“像个男人”，以及治疗，他无畏且深刻地处理了当今男性生活的复杂现实以及他们对社会的意义，并提供了他作为一个黑人的见解。

《父权蓝调》以作者独特的个人思考写就，其中的智慧和赤诚揭示了他的脆弱性和同情心，迫使我们考虑男性的快乐、痛苦和破坏性，以及它所产生的定型观念。 
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 弗雷德里克·约瑟夫（Frederick Joseph）是《纽约时报》畅销书《黑人朋友》的作者，也是获奖的营销专家、活动家和教育家。他最近被列入《福布斯》“30位30岁以下成功人士”名单。他住在纽约的长岛。

媒体评价：

“关于有毒男性气质的炙热论述。约瑟夫对“父权制……既公开又根深蒂固”的批判非常尖锐，但他对自己在其中所处地位的清醒认知才是这本书的灵魂所在……这部强有力的作品使一个系统性的问题变得非常个人化。” 
----《出版人周刊》（Publishers Weekly）

“约瑟夫的创作涵盖了大量内容，涉及强奸文化、白人特权、受害者指责、性工作者的权利，以及“美国黑人的经历并不是单一的”这一事实，他总是回到决定人们如何被定义以及被压迫的交叉点上……本书呼吁构筑关于人格和正义的新概念，有理有据，涉猎广泛。”
 ----《柯克斯评论》（Kirkus）
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