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内容简介：
所有领导事务的个人辅导 
企业领导者面临的需求是巨大的：提供方向和领导，展示实力，提供动力，开展批判性谈话，管理稀缺资源，提供反馈。这种趋势由于疫情和随之而来的工作场所数字化而变得更强烈。马伦·莱基的最新著作为经理人提供了应对所有这些挑战的辅导。她的书充满了直接适用的实用知识，即使在一些困难的话题上，也能提供具体而精炼的建议，例如： 
•在紧急压力情况下提供快速有效的帮助 
•12种实现更好的线上出席的工具 
•提供有效批评的五个步骤 
•通过十种节省时间的策略来完成会议和生活 
• 实用的知识和沟通工具，用于办公室和在家办公时的日常领导 
• 马伦·莱基主持的播客《领导力辅导》拥有1万7千多名订阅者 
作者简介：
[image: image3.jpg]


马伦·莱基（Maren Lehky）2002年起负责领导和沟通方面的咨询工作，指导和培训高管。此前，马伦·莱基曾多年担任过人力资源专业人员，包括公司董事。她于2020年开始了自己的播客《领导力辅导》。
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