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内容简介：
48年来，约翰·德马蒂尼博士研究人类行为的原理，因为它与自我赋权有关。在《7个秘密宝藏》中，他展示了通往改变生活的强大工具和原则的途径，让你重新获得已经拥有的内在力量。这将是对自我和掌控生活的方法的发现。

你将了解到：
· 如何最大限度地发挥健康和幸福潜力
· 建立更充实的关系
· 在生活中创造更多的爱
· 了解你作为天生领导者已经拥有的力量
· 了解如何建立金融财富
· 体验周围的神奇之处
· 展现专业能力
· 找到和做你喜欢的事
· 唤醒自己永生的部分
· 过上美好的生活
如果你想释放最大的力量和潜力，没有什么话题比价值更重要。了解你的价值观是过上最真实、最原创和最自主的生活的关键。自我价值会影响到看法和行为方式，以及你允许自己接受的内容。当你知道自己是谁，了解自己的使命和愿景时，就会清楚地朝着目标和梦想前进。快去找你的7个秘密宝藏吧，充分利用你独特的天赋，德马蒂尼博士教给你如何改变生活！
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     约翰·德马蒂尼博士（John F. Demartini）是专业演讲者，作家和业务顾问，其客户包括华尔街金融家，金融规划者和企业高管，医疗专业人士，演员和体育名人。
媒体评价：
“当读者掌握了书中内容与生活的相关性和意义后，有可能会在思想和心灵中创造一个重大的范式转变。”
----博恩·崔西（Brian Tracy），业务顾问，公共发言人和作家
“德马蒂尼博士不仅有能力治愈，还能打开读者的心扉重新去爱。他的作品是真正的魔术！”
----韦恩·戴尔博士（Wayne Dyer），作家兼公共发言人
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