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内容简介：

《超级大反派》是刻画了与精神疾病斗争的年轻女子，题材富有时代精神和紧迫性，也令人心碎。它基于作者的亲身经历，结合了心理洞察，穿插了黑色幽默，十分引人入胜。这部小说不是传统的疾病康复的故事，也不是什么宣泄之旅，而是展现了一些与众不同的主题：对精神疾病患者生活的彻底的真实体验。不难看出它在抖音等平台上的潜力，以及将如何促进关于心理健康的讨论。
安娜从十几岁起就一直在与精神疾病作斗争，现在她快三十岁了。她计划举办一场大型派对来庆祝，只邀请最大牌的明星——包括金·卡戴珊。她厌倦了被称为受害者，反而给自己贴上了“超级大反派”的标签。她一边拥抱自己的新身份，一边期待着自己的生日派对。但裂痕很快就开始显现：如果你不像你想象的那样快乐，你该如何庆祝生活呢？在她准备派对的过程中，我们跟随安娜经历了精神疾病的几种状态：从自我憎恨，到兴奋得狂躁发作，再到精神崩溃和抑郁症，最终使她住进了医院，直到最后，她慢慢走向平静。安娜的生活不仅仅是一个疾病康复的故事，也许她不是自己想象的酷炫的超级大反派。但是，或许她仔细观察，就会发现还有值得为之奋斗的东西呢？

作者简介：
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安娜·朱尔（Anna Juul）是丹麦著名小说家和编剧。她曾在获奖的丹麦政治讽刺广播节目《短电讯》（Den Korte Radioavis）中工作，节目中她给自己创造了一个角色维罗妮卡·卡廷卡·马特森（Veronika Katinka Martzen），一个有着极高自尊的年轻诗人。她的诗集《我把我的身体当作一件家具》（Jeg bruger min krop som et m æ bel, Gladiator）于2019年以同一笔名出版。她是丹麦电视剧《敏坎普》（Min Kamp）的创作者、编剧和主演，并为几部获奖电视剧写过剧本。2022年，她的小说处女作《钱与培根》（Penge og Bacon）由林德哈特和林格霍夫出版社（Lindhardt & Ringhof）出版，并大受好评。《超级大反派》是她的第二部小说。

媒体评价：

“对当代生活的一次精彩而锐利的快照，同时也非常个人化。《超级大反派》是一部狂野、激烈、幽默的过山车，穿越了一个脆弱的心灵。”

——《生活》（Liv）
“我完全被这本书中清新直率的声音所震撼。”

——《政治报》（Politiken）
“充满了语言瑰宝。”

——《费米娜女性周刊》（Femina）
“这是一部见解深刻、结构严密的作品，是本年度最伟大的小说之一。”

——《丹麦基督教日报》（Kristeligt Dagblad）
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