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「旅行本身不具有任何意義，

真正的意義或價值，一直都在你身上。」

──劉士銘

 

二〇一九年盛夏，他捆綁著期待和恐懼，把自己摺成紙飛機，拋向懷望已久的遠方。

 

天山下的繁華大城烏魯木齊、「世界屋脊」帕米爾高原、險象環生的瓦罕走廊、帖木兒誕生地沙赫里薩布茲、壯闊孤寂的帕米爾公路……從上海到羅馬，足足兩萬七千公里。

 

這是一場把自己拋向未知、直探極限的大絲路之旅。

 

他在啟程前分手、在重要關頭被旅伴放生；他當了馬背上的漢子，雙腳踩上最深的星河；他親臨慘烈內戰後支離破碎的塔吉克，尋遍佛教遺址幾乎盡毀到只剩殘跡的烏茲別克；他丟失了重要記錄工具無人機，走訪哭了千年依然撕心裂肺的聖城馬什哈德；他夜宿狂燒五十年的「地獄之門」，見證消逝得讓人怵目驚心的鹹海，最後驚險逃離德黑蘭。

 

「並不是所有的冒險旅途都會長出磅礴動人的結局，我想讓你們看到一個疲憊不堪又傷痕累累的靈魂，如何修補好那些遺憾，照顧好那些疼痛，把自己活回完整的狀態。」

 

他裸心出走，在路上滾燙和遺忘。
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「旅行就是這樣，不同的人和時間點，編織出了各自不同的故事。二〇一九年，我們也曾走進中亞絲路，那時冬季平均氣溫負三十°C。和劉士銘的路線相反，我們是從伊朗出發。他在草原駿馬奔馳，我們則騎馬跋涉穿越結冰的河床。一段陌生的旅程總能讓人成長，書裡的劉士銘敞開內心，分享最真實的自己。透過他，我們拼湊出更多絲路的全貌。令人嚮往。」――旅遊作家 Winny
作者簡介:

劉士銘
長得一臉和善無害，靈魂卻熾熱的澎湃洶湧，熱愛與陽光對幹的飆速運動，熱中奔赴史詩級的艱鉅挑戰，始終堅守著膽識和純真。他不在逐夢的征途上，就在巡迴演講的舞台上，持續綻放生命熱力和衝力。

二〇一五年出版《我在西藏曬靈魂：單車穿越喜馬拉雅的試煉之旅》，曾獲得二〇〇八年全國大專優秀青年、二〇一八年大直高中傑出校友、二〇一二年部落客百傑旅遊類十強。
目錄:

序幕 投奔絲路！揭開思路最私處
驛站一─中國
#用一條絲路的時間遺忘
#天山下的繁華大城
#獨撐時代的末代王妃
#帕米爾高原趕婚禮

驛站二─吉爾吉斯
#有驚無險過海關
#李白的故鄉還剩下？
#策馬逐水草而居
#「藍眼睛」伊塞克湖
#脂粉未施的健行天堂
#讓月光晒乾思念的眼淚
#層層考驗出關去

驛站三─塔吉克
#驚心的帕米爾高原
#萬無一全的瓦罕走廊
#心碎的內戰
#萬金澆灌的奢靡首都
#最漫長的風景是孤獨
#動盪火藥庫費爾干納

驛站四─烏茲別克
#帖木兒帝國
#位居藝術之巔的壯闊帝都
#沒被暴戾摧毀的一千零一夜
#無情境地有情天
#整座古城都是博物館
#消逝的鹹海

驛站五─土庫曼
#蝕骨奪魂的地獄之門
#炫白的大理石之城

驛站六─伊朗
#整座城都哭泣的千年國殤
#初見德黑蘭
#熱情與狂野的大不里士
#心靈寓所卡尚
#波斯帝國的雄魂
#暴動，鎮壓，逃離

驛站七─土耳其
#亞洲盡頭，瞭望世界的新起點
#以弗所，史詩級羅馬遺跡
#雨霧纏身的棉堡
#愛上乖馴的地中海
#「藍色大門」安塔利亞
#一個人搭熱氣球，熱血升空

驛站八─義大利
#羅馬帝國永存的浩瀚光輝
#走向廣袤帝國的心臟
#最小的梵蒂岡，闊如無邊海洋
#洪水淹沒威尼斯的日常
#在逆境的光處，鑿空重生

後記 裸心出走！奔赴遠方的萬千光景
版權聯絡人：
Dony Hsu ( 许伯全)
Email： service@nurnberg.com.tw∣2366175957＠qq.com
台北市中山区中山北路二段120号8楼 书讯：www.nurnberg.com.cn
版权联络人 许伯全 Email:service@nurnberg.com.tw\ QQ:2366175957@qq.com

