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《雨，时而滂沱》（RAINS, AT TIMES HEAVY）描绘了生动的风景，刻画出复杂的人物，它探索了某一混乱且具有破坏性的时刻如何影响着这个家族的几代人。

林登·肯普（Linden Kemp）的祖母对她说：老迈是我们的男人从未享受过的特权。

毫无准备的多伦多突然遭受飓风黑兹尔的袭击，林登的祖父在拯救他人的生命时溺水身亡。林登不曾见过自己的父亲，他是一个嬉皮士，死于印度的雨季。她自己的丈夫则在冻雨的黑色冰面上失去了生命。作为一名气候学家，林登知道，这个世界上有种种自然灾害。这种认识和许多亲人的死亡使她心灰意冷，对未来不抱任何期待。

当一封被祖母扣留的信透露她的父亲还有另一个孩子，现在住在加利福尼亚州时，林登前往死亡谷，那里是美国最干旱的地方，也是她和丈夫经常去的地方。她在那里稀疏的沙漠中寻找同父异母的哥哥，解开她父亲遗他的谜团。她告别了自己的丈夫，发誓再也不依赖任何人。但这里的气候仍然给她上了一课：你必须在暴风雨之间的平静中充实地度过人生。
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黛比·古德温（Debi Goodwin）曾出版两部非虚构类书籍，一部是《无根公民》（Citizens of Nowhere）（2010年由Doubleday出版），这是一本讲述索马里难民从肯尼亚难民营到加拿大的头一年生活的纪实类图书；第二部是《艰难时刻的胜利花园》（A Victory Garden for Trying Times）（2019年由Dundurn Press出版），这本回忆录讲述了她在丈夫接受癌症治疗和去世的那一年中修建花园的故事。她已经在CBC担任了20多年电视制片人，近十年来，她参与制作了国内外多部纪录片，题材涉及环保、社会问题和艺术，并荣获多个奖项。黛比目前生活在加拿大尼亚加拉滨湖小镇。
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