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內容簡介：
「福在積善」從來不是無稽之談，
系列作品長銷超過10萬冊的新世代律師作家許峰源，
用27個生命故事告訴你，
想播種福田、轉運造命，
只須一步一步、一天一天，從內心覺得應該做的事做起……

生而為人最重要的，是能夠超越對於金錢與地位的追求，去承擔超越自我的責任，去做內心覺得應該做的事。

這聽起來或許很平凡、很老套，但只要我們的存在本身，能夠對無數人的生命有價值、有意義，便是在我們彼此的心田，種下一顆盈滿福分力量的種子，終會有真實不虛、不可思議的豐盛收成。

這就是許峰源信仰的長期持續累積的力量，更是一種遠大的生命格局觀：積善種福。

他因為覺察到自己的文字及思想能夠幫助許多人脫離生命困境，而從眾人稱羨的律師轉為作家，十幾年來，一本初心。

他不分心，老實地，一個字一個字地寫著、一場演講一場演講地講著，透過真誠樸實的文字和話語，去幫助、影響一個個有緣相遇的人。

他發起「共讀書箱」活動，讓愛書人有機會捐書給想讀書的孩子。幾年來將書箱送往全臺灣上百所國小、國中、高中、大學，讓成千上萬個孩子得以透過閱讀滋養生命。

世上成功的路或許有千條萬條，他卻選擇了走那條看上去笨，實際上卻踏實的路。因為他知道，持續做內心覺得應該做的事，做能夠利益無數人生命的事，就是在耕種自己與他人的福田，讓善緣成長茁壯、生生不息。

在本書中，他透過自己和許多平凡小人物的故事告訴你，不必羨慕別人的好運或福氣，因為生命的改變操之在己，始終源於心念。只要將內心隱微的善念付諸行動，持續做內心覺得應該做的事，一直做、一直做，我們終將迎來轉運造命的福報。

最會說故事的律師作家許峰源，
與你分享讓你叩問自心，激發內在正向驅動力的這些人、那些事。
作者簡介:

許峰源（法羽老師）

1982年生，臺灣新北市三重人，臺灣大學法律系畢業，執業律師（95臺檢證字第6922號），目前專職寫作。

「我是一個很平凡的人。我一直走在命定的人生正途上，不斷努力精進自己，期盼運用文字及思想傳遞利益生命的點點滴滴，進而影響無數人，改變無數人的命運；並隨順著生命中累積的善緣與指引，成為我需要成為的人。我是作家許峰源。」

現任：法羽律師事務所所長
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〈自序〉在真實生命經驗中體驗到種福的力量
Part 1 書箱在哪裡，我就在哪裡
書箱在哪裡，我就在哪裡
在無數人心中鮮明、活潑、光亮地活著
身為作家，已經不再是我一個人的事
有錢沒錢，我們都只是充滿煩惱的平凡人
讓生命中一個又一個小小的善緣，未完待續
當老師願意把許峰源介紹給學生，是我的榮幸，更是責任
微血管般的正向影響力雖不起眼，卻有著根本的重要性
善念、善行、善力量，是父母給子女最好的生命禮物
成為善意的活水源頭，激起陣陣積善漣漪
Part 2 練習讓自己的每一天有意義
善的無限循環
傳遞善的力量，成為一種溫暖的祝福
在人生中看得長遠，時間就會是你最好的朋友
每當陷入自我懷疑，回頭望向支持你的人
人與人之間的溫度，無價
練習讓自己的每一天有意義
專注做自己能控制的事，其他就順其自然吧
人要好好活著，靠的是過往累積的幸福回憶
一個簡單的好人，一點都不簡單
轉運造命的向上螺旋
Part 3 好運氣，來自好的生命態度
穩穩地接住自己，接受自己
勝人者有力，自勝者強
在每個有緣相遇的人心中，留下溫暖的印記
人心，可以是天堂，也可以是地獄
好運氣，來自好的生命態度
有量才有福
人要做一隻善良的老虎
有福報，才會做得到；做得到，才會有福報
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