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内容简介：
[bookmark: _GoBack]
世界各地，越来越多的年轻人选择推迟结婚，或者干脆丁克。《生育孩子到底为了什么？》这本书解答了两个问题：

一、为什么现在人们不想要孩子；

二、为什么人们应该要个孩子；

全世界范围内，不婚不孕现象越来越突出，两位新兴文化评论家在这样的大环境下提笔——《生育孩子到底为了什么？》。本书有力地探索着是否需要孩子，以及如何克服这种矛盾心理，借鉴文学、文化历史、哲学和个人叙事，对当代人越来越不愿意要孩子的现象做出了决定性的诊断，同时也着力论证了他们的论点，即为什么“生孩子和组建家庭(无论是生物学上还是其他层面上)应该再次视为美好生活的一个重要组成部分”。

[bookmark: OLE_LINK38][bookmark: OLE_LINK39][bookmark: OLE_LINK40][bookmark: OLE_LINK41]《生育孩子到底为了什么？》是对生育重要性的一次大胆的重新评估，促使读者重新思考“家庭价值观”在当代文化中的地位。该书写作风格既有阿图•葛文德（Atul Gawande）《最好的告别》（Being Mortal）那种善辩的勇气，也有珍妮•奥德尔（Jenny Odell）所著《如何无所作为：抵制注意力经济》（How to Do Nothing）的亲和力，它力图摆脱保守派和那些反对妇女选举权的人，拥护“拥有一个家庭意味着选择相信未来并为之投资”的观点。

++++++

长久以来，为人父母是所有人成年后的必经之路，而现在，越来越多的人将其视为对现代生活最基本需要和人生愿望的潜在威胁。我们寻求自我实现；我们希望解放女性，让女性在家庭之外找到意义和自我价值；我们希望保护地球免受气候变化的破坏——权衡生育孩子的诸多利弊，千禧一代和Z世代发现越来越难以做出有益自身的判断。

《生育孩子到底为了什么？》拒绝肤浅叙事，拒绝哀叹日益严重的无子女现象是文化衰落的标志，或者将其视为社会进步的明确证据。生育与否的辩论日趋激烈，伯格和怀斯曼探讨了其哲学和文化，举出诸多令人信服的证据，无论是弗吉尼亚·伍尔夫等现代主义作家，还是20世纪70年代的第二代女权主义者，还是文学与商业小说的写作特点。

与珍妮·奥德尔（Jenny Odell）和阿米娅·斯里尼瓦桑（Amia Srinivasan）的风格相近，《生育孩子是为了什么？》最终得出结论，我们必须接受人类物种的基本美德，不仅在理论上，更在我们每个人的日常生活中——而“繁衍养育后代”无疑是这一选择的核心。
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[image: IMG_256]阿纳斯塔西娅·伯格（Anastasia Berg）和蕾切尔·怀斯曼（Rachel Wiseman）是文学杂志《The Point》的资深编辑，2022年，他们共同撰写一篇名为《缓慢地爱》(Slow Love)的文章，刊登在《大西洋月刊》上，中首次探讨了关于孩子的诸多问题，这是一篇罕见的哲学研究著作，获得各界人士疯狂传阅与引用。伯格最近在《纽约时报》的一篇知名专栏文章中讨论了她自己在新型冠状病毒疫情下组建家庭的决定。阿纳斯塔西娅·伯格，目前在剑桥大学工作，并将在希伯来大学担任哲学助理教授，期待着她第一个孩子的到来。

[image: IMG_256]雷切尔·怀斯曼(Rachel Wiseman)住在芝加哥，是获奖非小说类文学杂志《The Poin》的总编辑。






媒体评价：

“要理解孩子是为了什么，就要回答一个最宏大的问题：生命是为了什么？在他们经过广泛研究和耐心论证的书中，伯格和怀斯曼展示了关于自由、幸福、爱、尊严和正义的相互竞争，以及是如何与生儿育女这一日益矛盾的行为联系在一起的。我们急需这样一本明智的书，点亮我们即将集体步入的黑暗时代。”
——Merve Emre，著有《个性掮客》(The Personality Brokers)

“《生育孩子到底为了什么？》是迄今为止我读过的最诚实、最不感情用事、最不可预测、最深思熟虑的育儿探索。在道德、政治和个人层面上，是否允许生孩子是我们社会及其居民面临的最紧迫的问题之一，但几乎没有严肃的答案。是的，我们有非常表面上试图解决为人父母问题的尝试，实际上都是在宣传作者自己的先入之见。相比之下，《生育孩子到底为了什么？》新鲜而令人惊讶。我仍然不知道我是否会选择生育，但我很感激有这样一篇精辟的文章可以帮助我思考。生育问题总是充斥着令人窒息的陈腐术语，而这本原创性极强的书，它是我们时代急需的深刻调查。”
——Becca Rothfeld，著有《一切都太小》(All Things Are Too Small)


《生育孩子到底为了什么？》

引言：压力之下
第1章：外界因素
第2章：辩证法视角下的母性
第3章：优柔寡断
第4章：生存，还是......？
结论：彼岸的问候——阿纳斯塔西娅
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