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内容简介：

若是能在往后三十年里维持现在的年龄，若是能够延长寿命，直到永远——若是有这样的机会摆在眼前，你会作何选择？

2023年，一种名为“亚蕾塔”(Yareta)的奇妙药物将进入全球市场，这种药物将帮助人类迈入永生。优纪(Yuki)是一名活动家，为反对亚蕾塔四处奔走。她与艺术家丈夫山姆(Sam)站在亚蕾塔的对立面，坚信它只会加剧医疗健康不平等，并侵蚀社会民主，两人从社会和政治层面上呼吁人们抵制这种药物。然而，山姆很快沉沦于永生的诱惑，认为借助无穷的寿命，他能够最终真正地实现自己作为艺术家的全部潜力。山姆暗下决心，要二次抵押他们的房子，支付亚蕾塔的疗程。
 
旧金山，这个灵丹妙药的创造者，霸道而魅力非凡的弗兰克·沃克尔(外表43岁，实际73岁)生活于此。弗兰克相信亚蕾塔不仅是人类健康的福祉，也是人类物种的福音。它将大幅延长人类寿命，30年甚至更长，给每一个人更多机会，发掘潜能，实现梦想。同时，从社会福利层面，它也将缓解全球老龄化带来的巨大国民医疗负担。它甚至能让我们有机会真正解决气候危机！谁会反对这些呢？然而，随着亚蕾塔改变了全球社会的格局，新的规范、秩序、伦理一一建立，给每个人的生活都造成了巨大冲击——弗兰克则首当其冲。
 
而对优纪而言，尽管她深爱着山姆，也绝对无法原谅他的背叛。亚蕾塔狂热冲击，余波不断，优纪则跨越半个地球回到东京。她回到出生之地，与父亲团聚，想要开始新的生活，然而命运最终还是找到了她。在一切为时未晚之前，他们能否力挽狂澜？

谈及《长生药》的创作灵感，汉娜表示：

“当时我三十多岁，和其他人没什么两样，全神贯注于我‘应该’实现的阶段目标。迎来一段极为重要的人生关系之后，我想了很多，关于成长与否意味着什么，以及拒绝成长的后果。

那段时间，我担任一家跨国非政府组织的首席产品官，总部位于旧金山，我得以近距离观察加州的科技乌托邦主义。三十岁出头之前，我也从事过活动家，亲身经历了许多类似事件。

现在，2023年，生物技术公司正全力研究抗衰老技术，投入数十亿美元以求结果（见Altos Labs和Calico），我知道很快许多人就会提出与这部小说相同的问题——爱、义务和人类前景。这部小说中，我得出了自己的结论，拥抱人类的不确定性和神秘性。我忘不掉自己对自然的热爱和尊重，以及流淌在我血脉中的日本神话和传统精神，我与他们同行，探索那些无法解释之物，并最终得出，我们每个人、我们与自然之间仍然存在着联系，无论此世，还是来生。”
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