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内容简介：
这是一部强有力的文学处女作，讲述了一位年轻女性在90年代波希米亚时代的成长历程，她的青春期陷入与分离性障碍的斗争。

爱丽丝·卡里埃（Alice Carrière）讲述了她在格林威治村（Greenwich Village）不寻常的成长经历。她的母亲是著名艺术家詹妮弗·巴特利特（Jennifer Bartlett），父亲是一位魅力超凡的欧洲演员马修·卡里埃尔（Mathieu Carrier）。爱丽丝和她的母亲关系疏远，从很小的时候起，她就被迫应对她母亲所回忆起的、关于仪式化性虐待的记忆，同时也需要应对她母亲从中得到的灵感并将其变为艺术作品的方式。而她父亲给予她的关注令她困惑。她是一个在成人世界中生活的孩子，日子充满了特权、忽视、孤独和危险，几乎没有边界或监督。
当她进入青春期时，爱丽丝开始失去对自己的把握，因为分离性障碍抹去了她的身份认同感，而过度热心的医生则让她进一步远离自己。她扮演着各种角色：昂贵的精神病院的病人、纽约市中心音乐场所的常客、与年长男性破坏性相遇的天真女孩。她从一个身份到另一个身份，直到药物引起的精神错乱使这些角色崩溃。后来，她照顾患有老年痴呆症的母亲，爱上一个可以使她稳定下来的戒毒的人，并与言行举止曾使她分裂的父亲进行对抗。她在这些过程中找到了生活的目标，并在写作中找到了自己的声音。
《万物 无物 某人》以黑色幽默的形式，直言不讳地探讨了身体和心灵完全彻底地按照我们自己的方式归属于我们意味着什么。爱丽丝的散文生动有力，既精确又深入，她设法理清了父母告诉她的故事、美国精神病情结和她自己破碎的心灵，创作了一篇关于心理疾病涌现和最终治愈的独特而迷人的故事。
作者简介：
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爱丽丝·卡里埃（Alice Carrière）毕业于哥伦比亚大学。这是她的第一本书。她住在田纳西州的纳什维尔和纽约的阿马甘塞特。
媒体评价：
“卓越的创造性……这本书不仅仅关系到卡里埃的生活。这也是关于人们如何创造艺术和建立家庭，哲学……如何与生活经验交叉，以及人们与他人建立联系的尝试与失败。
——《书单》星级评论(Booklist, starred review)

“卡里埃瑞用精准如外科手术般的笔法，将她破碎的经历压缩成关于家庭创伤和心理健康行业的坚实真相。这本残酷而富有启发性的书读起来就像当代版的《冰箱里的灯》（Girl, Interrupted）。”
——《出版人周刊》星级评论(Publishers Weekly, starred review)

“一本引人入胜的回忆录。”——《科克斯书评》星级评论(Kirkus Reviews, starred review)
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